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Sin farmacia 
de guardia
Unos 150 establecimientos catalanes no 
abrirán de noche ni los festivos por el cierre 
del servicio nocturno de numerosos CAP 
rP. 30 y 31

Barcelona acelera los preparativos de una Mercè austera, que 
durará un día menos y estará marcada por la tradición rP. 34 y 35

Que no pare la fiesta PRODUCTO DE PAGO  rP. 33

Las bolsas de 
plástico se usan 
menos de la mitad 
que hace 4 años

O.J.D.: 

E.G.M.: 

Tarifa: 

Fecha: 

Sección: 

Páginas: 

126508

770000

28425 €

07/09/2011

COSAS DE LA EDAD

29-31



MIÉRCOLES
30 7 DE SEPTIEMBRE DEL 2011Conexión a internet: http://www.elperiodico.com 

SOCIEDAD
Reforma de la dispensación de medicinas  LLL

150 farmacias dejarán 
de hacer guardia por 
el cierre de urgencias

Salut y los farmacéuticos 
pactan eximirlas de abrir por 
la noche y el fin de semana

ROSA MATAS
LLEIDA

N
o hay ningún documento 
firmado, pero sí un acuer-
do entre los colegios de 
farmacéuticos de las cua-

tro provincias catalanas y la Conse-
lleria de Salut. Unas 150 farmacias 
de Catalunya, bastantes de ellas de 
pueblos pequeños, dejarán de hacer 
guardias por la noche y los fines de 
semana, según avanzó ayer Salut a 
EL PERIÓDICO. El cierre del servicio 
nocturno de numerosos CAP ha sido 
el detonante de la decisión, si bien 
ya antes del tijeretazo sanitario ha-
bía una masa significativa de boti-
cas, sobre todo rurales, que reclama-
ban quedar exentas de este servicio. 
 Se trata, según Neus Rams, sub-
directora general de Farmàcia i Pro-
ductes Sanitaris de la Generalitat, 
de adecuar la atención farmacéuti-
ca urgente a la atención médica ur-
gente. «Algunas farmacias van a de-
jar de estar obligadas a estar de guar-
dia las 24 horas porque no tienen un 
servicio de atención médica cercano 
las 24 horas», resume.

UN MAPA VIVO / Reconoce Rams que 
«hace tiempo que se recibían quejas 
de los farmacéuticos porque tenían 
que hacer muchas guardias y decían 
que no les salía a cuenta», y precisa 
que el plan, que se implantará en los 
próximos meses, va más allá de las 
zonas rurales. Para el Govern, pro-
sigue Rams, las guardias eran parte 
del servicio de las farmacias, pero en 
el momento en que empezó a con-
centarse la atención médica urgen-
te se vio que también se podía con-
centrar la farmacéutica. 
 Salut está elaborando el mapa de 
las farmacias liberadas, en el que por 
ahora figuran 149 establecimien-
tos. Para reestructurar las guardias 
la conselleria, cuenta Rams, actúa «ca-
so por caso y municipio por muni-
cipio, y respetando los criterios que 
establece el decreto de 1996 que re-
gula la actividad». Será, además, un 
mapa vivo. «A medida que se vayan 
concentrando urgencias médicas, 
se irán concentrando también las 
urgencias farmacéuticas», advierte 
la subdirectora general, que cifra en 
3.090 las farmacias de Catalunya.  

cèutics de Catalunya. Los enfermos, 
explica, compran en las farmacias 
de guardia de la localidad donde son 
atendidos de urgencia.

COLEGIOS CONFORMES / Aiguabella 
cuenta que los farmacéuticos de 
pueblos hacen guardias de siete días 
cada seis o doce semanas, en función 
de la zona, y muchas noches no ven-
den prácticamente nada. Con el nue-
vo sistema estas farmacias queda-
rán eximidas de las guardias y las 
boticas de las poblaciones grandes, 
donde se concentran las urgencias 
médicas, seguirán atendiendo por 
la noche y los fines de semana como 
hasta ahora.
 Los colegios de farmacéuticos de 
Tarragona y Barcelona mantuvie-
ron ayer reuniones para terminar 
de perlifar sus aportaciones al plan, 
con el que están por completo de 
acuerdo. Andreu Suriol, presiden-
te del colegio de Tarragona, estima 
que unas 25 farmacias de la provin-
cia abandonarán las guardias, infor-
ma J. M. Plana. Son comercios situa-
dos sobre todo en áreas rurales y en 
zonas donde  no hay CAP nocturnos. 
«Si no hay prescriptor, es absurdo 
que haya dispensador», argumen-
ta Suriol. María Calvo, secretaria de 
la junta de gobierno del Col·legi de 
Farmacèutics de Barcelona, se ex-
presa en el mismo sentido, informa 
Fede Cedó. «No tiene sentido la dis-
persión de farmacias de guardia si la 
sanidad tiende a concentrar el servi-
cio de urgencias», opina Calvo.

PRESERVATIVOS / En Tarragona la su-
presión de guardias no se descarta 
en zonas urbanas «si no son renta-
bles». Suriol  advierte de que «si sigue 
bajando el margen de beneficio de 
las medicinas, al final el cliente ten-
drá que pagar un plus según el hora-
rio, tal como ya se hace en Austria».
 Para Paco Mateo del Pozo, presi-
dente de la Associació de Farmacèu-
tics Rurals de Catalunya y propieta-
rio de una botica en Vinebre (Ribera 
d’Ebre), es razonable que las farma-
cias de pueblos como el suyo de 400 
habitantes no hagan guardias. «Si 
no hay un médico,  ¿para qué vamos 
a estar de guardia, para vender al-
gún preservativo?», se interroga. H 

La reducción del servicio 
de las boticas obedece a la 
reducción de CAP nocturnos

 «Es posible adecuar la atención 
farmacéutica urgente a la atención 
médica urgente sin que haya una 
merma de la atención global sanita-
ria», sostiene. La subdirectora gene-
ral se muestra convencida de que en 
los municipios pequeños, en los que 
el farmacéutico suele vivir allí mis-
mo, la profesionalidad va a impedir 
que nadie quede sin atender.
 «En Lleida la medida afectará a 
unas 50 farmacias», asevera Josep Ai-
guabella, presidente del Col·legi de 
Farmacèutics de Lleida y vicepresi-
dente del Consell de Col·legis Farma-

15 MINUTOS EN COCHE
J Que nadie esté a más de 
15 minutos en coche de 
una farmacia de guardia 
es uno de los criterios en la 
elaboración del mapa que Salut 
y los farmacéuticos ultiman 
cara a suprimir las guardias 
localizadas. Se evitan las 
referencias en kilómetros, ya 
que en la montaña se tarda 
más en recorrerlos. En el caso 
de Lleida, donde el Col·legi de 
Farmacèutics tiene bastante 
avanzado el reparto, la mayoría 
de las 50 farmacias que se 
librarán del servicio están en las 
comarcas del llano, dado que las 
distancias entre las poblaciones 
de montaña son por lo general 
mayores.

OTROS TAMBIÉN QUISIERAN
J El plan también tiene críticos 
entre los propios farmacéuticos 
de las zonas rurales. Algunos  
querrían que fueran más los que 
se libraran de estar pegados al 
móvil. Ignacio Herrero, dueño 
de la farmacia de Sarroca 
(Garrigues), lamenta que él no 
pueda acogerse. La razón es 
que su pueblo pertenece a La 
Granadella, donde el CAP no ha 
modificado horarios.

A 15 MINUTOS 
COMO MÁXIMO

el criterio

1 EL CIERRE ACECHA A CASI UNA DE CADA 10 FARMACIAS

2

3

un sector en apuros

Hasta 261 de las 3.090 farmacias catalanas (el 8,5%) sufren una 
situación de viabilidad económica «comprometida», puesto que 
sus titulares obtienen un rendimiento neto inferior a los 1.500 euros 
mensuales, según datos recientes del Consejo General de Colegios 
de Farmacéuticos de España.

CAÍDA DE LA FACTURACIÓN CON EL RECORTE DEL 2010
El recorte en un 30% del precio de los genéricos y en un 7,5% del 
resto de los fármacos facturados al sistema público hizo caer un 
10% la facturación de las farmacias al Sistema Nacional de Salud 
entre junio del 2010 y junio del 2011. A ello se suman los efectos del 
retraso en el pago por parte de las comunidades autónomas.

EL MEDICAMENTO MÁS BARATO
El 19 de agosto, el Gobierno aprobó un decreto ley que generaliza la 
prescripción médica en función del principio activo, de modo que en 
cada caso la farmacia deberá dispensar el medicamento de menor 
precio. El Consell de Col·legis Farmacèutics de Catalunya calcula el 
impacto que tendrá esta medida en la facturación en otro 20%.
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RAMON GABRIEL

Josep Aiguabella atiende a 
unas clientas en su comercio 
en Vallfogona de Balaguer, ayer.

A Montse Solsona no le preocupa 
que la farmacia de su pueblo, Vall-
fogona de Balaguer (Noguera), no 
haga guardias. «¡Nunca he com-
prado aquí por la noche! Si he teni-
do que ir al médico de noche a Ba-
laguer, he ido allí a la farmacia», ex-
plica en la puerta.
 Ella recuerda bien cuando se 
instaló la oficina, hace 26 años, en 
este pueblo de unos 1.600 habitan-
tes, y lo que supuso para mucha 
gente. «Estábamos muy conten-
tos, porque nos daba la tranquili-
dad de poder comprar las medici-
nas en el pueblo».

Los tiempos de la lencería

Antes de ello, Montse y la mayoría 
de sus vecinos recurrían a una tien-
da de lencería del pueblo para en-
cargar los medicamentos. «Había 
un matrimonio que vendía lence-
ría, pañuelos, de todo un poco. Las 
medicinas que nos recetaba el mé-
dico se las pedíamos por la maña-
na y nos los traían por la tarde de 
Térmens o de Lleida», recuerda. Y 
explica que Laura Arnó, la tendera, 
y su marido –fallecido el año pasa-
do– no les cobraban por ello. «Pa-
ra ellos también era negocio, por-

que al ir a encargar las medicinas o 
al recogerlas muchas veces acaba-
bas comprando algo en su tienda», 
apunta. 
 Eran otros tiempos, no todo el 
mundo tenía coche y era más com-
plicado ir a poblaciones más gran-

En todo este tiempo, como muchos 
farmacéuticos de pueblo, ha aten-
dido fuera del horario cuando se le 
ha pedido si era una urgencia. «Si 
te conviene lo llamas. Es un servi-
cio que hace desde siempre». Así 
lo cuenta Maria Altisent, que aca-
ba de comprar las medicinas que le 
ha recetado el médico del pueblo. 
El consultorio está en la misma ca-
lle que la farmacia. 

Hasta los domingos

En estas dos décadas, solo una vez 
ha tenido que levantarse en mitad 
de la noche para vender medicinas 
estando de guardia. Sin estarlo, al-
gunas veces más, aunque tampoco 
muchas, «unas 15 o 20». Y seguirá 
haciéndolo, pero su última guar-
dia fue en julio. Espera no tener 
que hacer ninguna más.
 La alcaldesa,  Maria Sarret (CiU), 
está convencida de que la elimi-
nación de la guardia no va a tener 
ninguna incidencia en Vallfogona 
y que el servicio farmacéutico se-
guirá estando garantizado: «Con-
tinuará todo como hasta ahora, 
igual. Seguro que Josep, como ha 
hecho siempre, seguirá ofrecién-
dose a despachar cuando haga fal-
ta. Incluso muchos domingos abre 
si alguien se lo pide». H

ROSA MATAS
VALLFOGONA DE BALAGUER

Los vecinos de Vallfogona de Balaguer no notarán el cambio, porque 
el farmacéutico siempre ha atendido las urgencias a todas horas

La vida sigue igual

des. «Era diferente. El único proble-
ma era que tenías que esperarte 
hasta la tarde para empezar a medi-
carte», recuerda Montse.
 Hace 20 años,  Josep Aiguabella 
compró la farmacia a su hermana. 

UN SERVICIO NO USADO

«¡Nunca he comprado 
aquí por la noche! Si he 
tenido que ir al médico a 
Balaguer, he ido allí a la 
farmacia», dice una vecina

AL PIE DEL CAÑÓN

«Seguro que Josep, 
como ha hecho siempre, 
seguirá ofreciéndose a 
despachar cuando haga 
falta», confía la alcaldesa

anuncios@elperiodico.com

Enseñanza

IDIOMAS
INGLÉS - FRANCÉS - ALEMÁN
ITALIANO - JAPONÉS - ESPAÑOL

INICIO 5 DE OCTUBRE
• Cursos de 3, 6 y 10h / semana
• Horarios de 9 a 22 horas
• Profesores nativos y cualificados
• Grupos muy reducidos
• Clases de conversación
• Preparación exámenes oficiales
• Clases especiales para niños

Roger de Llúria, 123 (Provença)
T. 93 488 00 80 <M> Diagonal-Verdaguer 
www.bh@barnahouse.com

MATRÍCULA GRATIS 
CON ESTE ANUNCIO

934  848  217
PARA ANUNCIOS EN ESTA SECCIÓN
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