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abriran de noche ni los festivos por el cierre
del servicio nocturno de numerosos CAP
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SOCIEDAD

Reforma de la dispensacién de medicinas

150 farmacias dejaran
e hacer guardia por
el cierre de urgencias

Salut y los farmacéuticos
pactan eximirlas de abrir por
la noche y el fin de semana

‘ ROSA MATAS
LLEIDA
o hayningtin documento
firmado, perosiunacuer-
do entre los colegios de
farmacéuticos de las cua-
tro provincias catalanas y la Conse-
lleria de Salut. Unas 150 farmacias
de Catalunya, bastantes de ellas de
pueblos pequetios, dejardn de hacer
guardias por la noche y los fines de
semana, segiin avanzo ayer Salut a
EL PERIODICO. El cierre del servicio
nocturno de numerosos CAP hasido
el detonante de la decision, si bien
ya antes del tijeretazo sanitario ha-
bia una masa significativa de boti-
cas, sobre todorurales, quereclama-
ban quedar exentas de este servicio.
Se trata, segin Neus Rams, sub-
directora general de Farmacia i Pro-
ductes Sanitaris de la Generalitat,
de adecuar la atencién farmacéuti-
ca urgente a la atencién médica ur-
gente. «Algunas farmacias van a de-
jardeestarobligadasaestardeguar-
dialas 24 horas porque no tienen un
serviciode atencién médica cercano
las 24 horas», resume.

UN MAPA VIVO / Reconoce Rams que
<hace tiempo que se recibian quejas
de los farmacéuticos porque tenian
quehacer muchas guardiasydecian
que no les salia a cuenta», y precisa
queelplan,queseimplantard enlos
proximos meses, va mds alld de las
zonas rurales. Para el Govern, pro-
sigue Rams, las guardias eran parte
delserviciodelas farmacias, peroen
el momento en que empez6 a con-
centarse la atencién médica urgen-
te se vio que también se podia con-
centrar la farmacéutica.

Salutestd elaborando el mapa de
las farmaciasliberadas, en el que por
ahora figuran 149 establecimien-
tos. Para reestructurar las guardias
la conselleria, cuentaRams, actia «ca-
sO por caso y municipio por muni-
cipio, y respetando los criterios que
establece el decreto de 1996 que re-
gula la actividad». Serd, ademads, un
mapa vivo. <A medida que se vayan
concentrando urgencias médicas,
se irdn concentrando también las
urgencias farmacéuticas», advierte
lasubdirectora general, que cifraen
3.090 las farmacias de Catalunya.

«Es posible adecuar la atencién
farmacéutica urgente a la atencién
médica urgente sin que haya una
merma de la atencién global sanita-
ria», sostiene. La subdirectora gene-
ral se muestra convencida de que en
los municipios pequenos, enlos que
el farmacéutico suele vivir alli mis-
mo, la profesionalidad va a impedir
que nadie quede sin atender.

«En Lleida la medida afectard a
unas 50 farmacias», aseveraJosep Ai-
guabella, presidente del Collegi de
Farmaceutics de Lleida y vicepresi-
dentedel Consell de Collegis Farma-

A15MINUTOS
COMO MAXIMO

15 MINUTOS EN COCHE

2 Que nadie esté amas de

15 minutos en coche de

una farmacia de guardia

es uno de los criterios enla
elaboracion del mapa que Salut
y los farmacéuticos ultiman
cara a suprimir las guardias
localizadas. Se evitan las
referencias en kilometros, ya
que en la montaia se tarda

mas en recorrerlos. En el caso
de Lleida, donde el Col-legi de
Farmaceéutics tiene bastante
avanzado el reparto, la mayoria
de las 50 farmacias que se
libraran del servicio estan enlas
comarcas del llano, dado que las
distancias entre las poblaciones
de montaia son por lo general
mayores.

OTROS TAMBIEN QUISIERAN
2 El plan también tiene criticos
entre los propios farmacéuticos
de las zonas rurales. Algunos
querrian que fueran mas los que
se libraran de estar pegados al
movil. Ignacio Herrero, duefio
de la farmacia de Sarroca
(Garrigues), lamenta que él no
pueda acogerse. Larazéon es
que su pueblo pertenece alLa
Granadella, donde el CAP no ha
modificado horarios.

La reduccion del servicio
de las boticas obedece a la
reduccion de CAP nocturnos

ceutics de Catalunya. Los enfermos,
explica, compran en las farmacias
deguardiadelalocalidad dondeson
atendidos de urgencia.

COLEGIOS CONFORMES / Aiguabella
cuenta que los farmacéuticos de
pueblos hacen guardias de siete dias
cadaseisodoce semanas, en funcién
dela zona, y muchas noches no ven-
den précticamentenada. Conelnue-
vo sistema estas farmacias queda-
rdn eximidas de las guardias y las
boticas de las poblaciones grandes,
donde se concentran las urgencias
médicas, seguirdn atendiendo por
lanocheylos fines de semana como
hastaahora.

Los colegios de farmacéuticos de
Tarragona y Barcelona mantuvie-
ron ayer reuniones para terminar
de perlifar sus aportaciones al plan,
con el que estdn por completo de
acuerdo. Andreu Suriol, presiden-
te del colegio de Tarragona, estima
que unas 25 farmacias de la provin-
ciaabandonardn las guardias, infor-
maJ. M. Plana. Son comercios situa-
dos sobre todo en dreas ruralesy en
zonas donde no hay CAP nocturnos.
«Sino hay prescriptor, es absurdo
que haya dispensador», argumen-
ta Suriol. Maria Calvo, secretaria de
la junta de gobierno del Collegi de
Farmaceutics de Barcelona, se ex-
presa en el mismo sentido, informa
Fede Cedé. «No tiene sentido la dis-
persiénde farmacias de guardiasila
sanidad tiende a concentrar el servi-
cio de urgencias», opina Calvo.

PRESERVATIVOS / En Tarragona la su-
presion de guardias no se descarta
en zonas urbanas «si no son renta-
bles».Suriol adviertede que«sisigue
bajando el margen de beneficio de
las medicinas, al final el cliente ten-
drd que pagar un plussegin el hora-
rio, tal como ya se hace en Austria».
Para Paco Mateo del Pozo, presi-
dente de la Associacié de Farmaceéu-
tics Rurals de Catalunya y propieta-
rio de una botica en Vinebre (Ribera
d’Ebre), es razonable que las farma-
cias de pueblos como el suyo de 400
habitantes no hagan guardias. «Si
no hay un médico, ¢para qué vamos
a estar de guardia, para vender al-
gun preservativo?», se interroga. =

unsector enapuros

EL CIERRE ACECHA A CASI UNA DE CADA 10 FARMACIAS

1 Hasta 261 de las 3.090 farmacias catalanas (el 8,5%) sufren una
situacion de viabilidad econémica «comprometida», puesto que
sus titulares obtienen un rendimiento neto inferior a los 1.500 euros
mensuales, seguin datos recientes del Consejo General de Colegios
de Farmacéuticos de Espana.

CAIDA DE LA FACTURACION CON EL RECORTE DEL 2010

El recorte en un 30% del precio de los genéricos y en un 7,5% del
resto de los farmacos facturados al sistema publico hizo caer un
10% la facturacion de las farmacias al Sistema Nacional de Salud
entre junio del 2010 y junio del 2011. A ello se suman los efectos del
retraso en el pago por parte de las comunidades auténomas.

EL MEDICAMENTO MAS BARATO

El 19 de agosto, el Gobierno aprobd un decreto ley que generaliza la
prescripcion médica en funcién del principio activo, de modo que en
cada caso la farmacia debera dispensar el medicamento de menor
precio. El Consell de Col-legis Farmaceéutics de Catalunya calcula el
impacto que tendra esta medida en la facturacién en otro 20%.
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RAMON GABRIEL

Josep Aiguabella atiende a
unas clientas en su comercio
en Vallfogona de Balaguer, ayer.

La vida sigue igual

Los vecinos de Vallfogona de Balaguer no notaran el cambio, porque
el farmacéutico siempre ha atendido las urgencias a todas horas

H ROSA MATAS

VALLFOGONA DE BALAGUER

A Montse Solsona no le preocupa
que la farmacia de su pueblo, Vall-
fogona de Balaguer (Noguera), no
haga guardias. «jNunca he com-
prado aqui por la noche! Si he teni-
do que ir al médico de noche a Ba-
laguer, he ido alli a la farmacia», ex-
plicaenla puerta.

Ella recuerda bien cuando se
instald la oficina, hace 26 afos, en
este pueblo de unos 1.600 habitan-
tes, y lo que supuso para mucha
gente. «<Estdbamos muy conten-
tos, porque nos daba la tranquili-
dad de poder comprar las medici-
nas en el pueblo».

Los tiempos de lalenceria

Antes de ello, Montse y la mayoria
desusvecinosrecurrianaunatien-
da de lenceria del pueblo para en-
cargar los medicamentos. «<Habia
un matrimonio que vendia lence-
ria, paiuelos, de todo un poco. Las
medicinas que nos recetaba el mé-
dico se las pediamos por la mana-
nay nos los traian por la tarde de
Térmens o de Lleida», recuerda. Y
explicaqueLauraArno, latendera,
y sumarido —fallecido el afio pasa-
do-no les cobraban por ello. «Pa-
ra ellos también era negocio, por-

que al ir a encargar las medicinas o
al recogerlas muchas veces acaba-
bas comprando algo en su tienda»,
apunta.

Eran otros tiempos, no todo el
mundo tenia coche y era mds com-
plicado ir a poblaciones mds gran-

UN SERVICIO NO USADO

«jNunca he comprado
aqui por lanoche! Sihe
tenido que ir al médico a
Balaguer, heido alliala
farmacia», dice una vecina

AL PIE DEL CANON

«Seguro que Josep,
como ha hecho siempre,
seguira ofreciéndose a
despachar cuando haga
falta», confia la alcaldesa

des. «Era diferente. El tnico proble-
ma era que tenias que esperarte
hasta la tarde para empezar a medi-
carte», recuerda Montse.

Hace 20 anos, Josep Aiguabella
compro la farmacia a su hermana.

Entodo este tiempo, como muchos
farmacéuticos de pueblo, ha aten-
dido fuera del horario cuando sele
ha pedido si era una urgencia. «Si
te conviene lo llamas. Es un servi-
cio que hace desde siempre». Asi
lo cuenta Maria Altisent, que aca-
badecomprarlas medicinasquele
ha recetado el médico del pueblo.
El consultorio estd en la misma ca-
lle que la farmacia.

Hasta los domingos

En estas dos décadas, solo una vez
ha tenido que levantarse en mitad
delanoche paravender medicinas
estando de guardia. Sin estarlo, al-
gunas veces mds, aunque tampoco
muchas, «unas 15 0 20». Y seguird
haciéndolo, pero su tltima guar-
dia fue en julio. Espera no tener
que hacer ninguna mas.

Laalcaldesa, Maria Sarret (CiU),
estd convencida de que la elimi-
nacion de la guardia no va a tener
ninguna incidencia en Vallfogona
y que el servicio farmacéutico se-
guird estando garantizado: «Con-
tinuara todo como hasta ahora,
igual. Seguro que Josep, como ha
hecho siempre, seguira ofrecién-
dose adespachar cuando hagafal-
ta. Incluso muchos domingos abre
si alguien se lo pide». =




