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PARA TUS CLIENTES

0 Nuevo servicio exclusivo para tu farmacia

€ Gratis para tiy para tus clientes
& Sencillo y rapido (5 minutos por personal

€ Realizado por un fisioterapeuta colegiado
0 Promocion de tu farmacia en tu barrio y por Internet
€ Valor anadido para tus clientes habituales

0 Atraemos nuevos clientes a tu farmacia

. TODAVIA NO OFRECES ESTE SERVICIO?

+ ALGUNAS DE LAS FARMACIAS COLABORADORAS
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PRESENTACIO

QUE T'OFEREIX FEFAC
A INFARMA 20172

i ets titular de farmacia, un dels estands que no pots deixar de visi-

tar a Infarma és el de FEFAC, I'A10, doncs en ell trobaras informacié

i serveis d'interes exclusiu dels farmaceutics amb oficina de far-
macia. A les pagines d'aquest numero especial de la revista, dedicat a
I'Encontre Europeu de la Farmacia, descobriras els motius pels quals hi
has de venir.

En primer lloc, perque t'explicarem en quines accions estem treballant
pel desenvolupament de I'oficina de farmacia, l'essencia de les quals hem
volgut copsar amb la frase ‘'Som al darrere, perque tu siguis al davant’ En
tot moment, a part de I'equip d’Administracié i direccié de FEFAC, hi hau-
ra membres de les nostres Juntes Directives per atendre't personalment.

En segon lloc, has de venir a I'estand perquée podras coneixer de primera
ma els serveis d'empreses proveidores amb les que col-laborem, que de
ben segur et poden ajudar a millorar la gestié de la farmacia. Aixi mateix,
t'informarem sobre un dels serveis més valorats que oferim als nostres
associats: el de Borsa de Treball.

A més, com cada any, els associats a I'empresarial podran participar a
diversos sortejos, i tots els titulars que s'acostin a interessar-se pel que
oferim rebran un obsequi. Per als que encara no s’hagin donat d'alta,
els oferim una promocio si es fan socis, alta i primer trimestre gratuit i
auditoria realitzada pels seglents proveidors de FEFAC: Covert Security
(videovigilancia i seguretat a les farmacies), Assertis (experts en LOPD),
AMC Gestion (creacié i gestid de botigues online) i Geseme (prevencid
de riscos laborals).

Respecte la part congressual d'Infarma, la presencia de FEFAC al Congrés
es materialitzara amb la presentacié del poster cientific sobre la cam-
panya ‘Frena el Sol, Frena el Lupus, i amb diverses taules rodones. Una
d'elles, sobre vacunacié des de les farmacies, en la que participara com
a ponent Antoni Torres, president de la Federacié, mentre que Marina
Oriol, vocal de la Junta de I'Associacio de Farmacies de Barcelona, mode-
rara el debat sobre les proves d'autodiagnostic des de les farmacies, que
incidira sobre el seu marc legal. El projecte ‘la farmacia, el cor del barri’
també tindra un espai al Congrés, amb una aula patrocinada per Fede-
farma que anira a carrec del Dr. Josep Brugada, president de I'Associacio
Barcelona Salut i impulsor de la iniciativa, junt amb I'AFB.

També hem entrevistat la directora del Congrés, Francisca Aranzana, que
ens resumeix les principals novetats d'aquest any, i al Dr. Antoni Trilla,
cap del Servei de Medicina Preventiva i Epidemiologia de I'Hospital Cli-
nic, que pronunciara la conferencia ‘Globalitzacié de la salut i malalties
emergents, en la qual també parlara del paper de l'oficina de farmacia
en aquestes malalties.



: CetaFarma

COMPRAVENTA DE FARMACIAS

Para la compraventa de tu farmacia
confia en CetaFarma, igual que tus
clientes confian en ti.

En CetaFarma te ofrecemos el mejor asesoramiento a la
hora de comprar, vender o traspasar tu farmacia. Por eso
trabajamos teniendo muy presentes los tres principios que

sustentan una relacién de confianza: la dedicacién, la
informacién y la experiencia. Desde 1984 ayudando al
farmacéutico .

L = CetaFarma

& Cita previa en el Tel: 902 090 813




FEFAC A INFARMA

a Federacié d'Associacions de Far-

macies de Catalunya realitza una

tasca, moltes vegades silencio-
sa, de defensa de l'oficina de farmacia i
el seu desenvolupament empresarial i
professional. Vine a visitar-nos a l'estand
A10 d'Infarma i podras descobrir de qui-
na manera FEFAC esta ‘al darrere’ de les
seglients accions, perqué tu estiguis al
davant:

« Els Convenis Col-lectius d’Oficina
de Farmacia de Catalunya. El procés
de negociacié dels acords que regeixen
les relacions laborals entre les farmacies i
els seus treballadors és complex i reque-
reix d'un intens esfor¢ negociador. Les
farmacies de Barcelona compten amb
Conveni Collectiu propi des de lany
1994 i les de la resta de provincies des
del 2013. Lobjectiu pel qual es treballa és
convergir cap a un Conveni catala unic.

o Recuperacié del cobrament. Cinc
anys de converses i reunions continua-
des amb les Administracions i els grups
politics, unié amb la resta d'agents per
tenir més forca, com la Plataforma Mul-
tisectorial contra la Morositat i PIMEC,
manifestacions i actes reivindicatius, i
tot aixo, acompanyat d'una important
tasca de comunicacié a l'opinié publica,
que ha fet que la lluita de les oficines de
farmacia per recuperar els terminis de
pagament s'hagi convertit en un referent
de reivindicacié i que estigui present a
I'actualitat i a les agendes dels dirigents.

o Catalitzador en la defensa de
l'oficina de farmacia com canal de
venda dels productes per a la pre-
vencio i cura de la salut i el benestar.
Aquesta és potser una de les tasques
menys visibles de FEFAC perd també de
les més intenses. Segons consta al Pla
Estrategic de I'empresarial, aquesta ha
d'actuar com a catalitzador, junt amb la
resta d'agents del sector, col-legis, socie-
tat cientifica, laboratoris, distribuidores
i Administracio. En aquest sentit, sesta
treballant en accions com estudiar la

SOM AL DARRERE PERQUE
TU SIGUIS AL DAVANT
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dispensacié a oficines de farmacia de
medicaments hospitalaris de dispensa-
cié ambulatoria, aixi com la possibilitat
que la poblacié pugui vacunar-se a les
oficines de farmacia de malalties com
la grip, amb l'objectiu de millorar les ta-
xes d'immunitzacio, descongestionar els
centres de salut i aportar un estalvi al
sistema. La vigilancia de casos de webs
que venen de manera irregular medi-
caments, les denuncies sobre I'Us de la
terminologia i simbologia propies de la
farmacia sbn només alguns exemples de
defensa del canal.

« La cerca de noves arees de negoci.
Servei personalitzat de dietes, dermofar-
macia o venda i dispensacio online, son
algunes de les vies de desenvolupament
professional que FEFAC explora i com-
parteix amb els titulars.

« Potenciar la vessant social de la
farmacia. Accions com ‘Frena el sol,
frena el lupus’ (atencio als malalts), La
farmacia, el cor del barri’ (desfibril-lacid
publica),’Amb el cancer, no et tallis' (Tiri-
tes Solidaries), reconegudes i premiades
pel sector, contribueixen a visualitzar la
farmacia com a agent sanitari com-
promes amb la salut de la pobla-
ci¢ i d'ajut als demés.

« Eines per a la millora de
la gestié de la farmacia.
FEFAC esta alerta a qual-
sevol novetat que pu-
gui afectar la farmacia,
sobre la qual informa
a través de la seva
web i diariament
mitjangant co-
rreu electronic, a
totes les farma-
cies associades.
La campanya
dinspeccid  de
control del re-
gistre horari o les
claus per a lelaboracio

del calendari anual sén te-

mes sobre els que l'empresarial disposa
d'informacié de primera ma. Lajut als ti-
tulars de farmacia a trobar el treballador
que necessiten, a través de I'acord amb
Infojobs o el Servei de Borsa de Treball,
amb una resolucié de peticions del 81%,
és un dels més valorats.

Darrere d'aquestes activitats i d'altres es
troba FEFAC. Si ets titular de farmacia i
vens al nostre estand, estarem encantats
d'explicar-te-les.

SAPS QUI HI HA

AL DARRERE?

T’ho expliquem

a Infarma



LA SOLUCION

ALLIANCE HEALTHCARE FARMACEUTICO PACIENTE

PARA IMPULSAR TU NEGOCIO

TE ESPERAMOS

Somos un proveedor de soluciones  Alliance Healthcare Espana EN EL STAND
globales que ofrece servicios de es la Divisién de Distribucion FO4
valor afadido para facilitar el dia Mayorista y Asuntos Comerciales N #infacn
a dia del sector farmacéutico. de Walgreens Boots Alliance, o ‘{EL';_'."_Q
Porque lo mas importante es la  |a primera empresa global de
salud de las personas. salud y bienestar con orientacion

farmacéutica.
Gracias a nuestro liderazgo
internacional, aportamos www.alliance-healthcare.es
excelencia en el servicio,
solidez financiera y la . ~
experiencia de més de 370.000 Alliance 2~
personas en 25 paises. Hea Ithcare

Lievamas la salugd mas cerca

Miembro de Walgreens Boots Alllance
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FEFAC A INFARMA

VOLS CONEIXER QUE ES FEFAC
| QUE T'OFERIM?

Qui som?

La Federacié d'Associacions de Far-
macies de Catalunya (FEFAQ), fundada
I'any 1990, és l'organitzacié empresa-
rial que representa els farmaceéutics
propietaris d’oficina de farmacia
de Catalunya. Esta formada exclusiva-
ment per titulars d'oficina de farmacia.

La FEFAC reuneix les quatre associa-
cions empresarials catalanes: Associa-
cié de Farmacies de Barcelona, AFB;
Associacio  Gironina  Farmaceutica
Empresarial, AGFE; Associacié de Far-
maceutics amb oficina de Farmacia
de Tarragona, AFET; i Associacio de
Farmaceutics Empresaris de Lleida,
AFELL. Els associats representen prop
del 60% de farmacies de tot Catalunya.

FEFAC és una entitat sense anim de Iu-
cre i d'inscripcié voluntaria que té com
a principals objectius la defensaii el
desenvolupamentde les oficines de
farmacia des de la vessant empre-
sarial, professional, de col-laboracié
amb les Administracions sanitaries i de
servei a la poblacié. Amb aquest ob-
jectiu, collaborem amb els diferents
agents del sector (entitats col-legials,
industria farmaceutica, organitzacions
empresarials, associacions de pacients,
societats cientifiques, etc.)

Treballem per tal de fer arribar a les insti-
tucions i a lopinié publica 'aportacié sani-
taria, economica i de responsabilitat social
que realitza el nostre sector ala poblaci¢ial
sistema sanitari, aixi com les nostres neces-
sitats i reivindicacions.

Qué podem fer per tu?

Negociem el Conveni Col-lectiu, que
és la norma per la qual es regulen les con-
dicions de treball, els salaris, horaris i avan-
tatges socials dels nostres empleats per
disposar d'unes condicions de treball el
més adaptades possible a les necessitats
presents i futures.

La teva opini6 és important. A través
del nostre web www.fefac.cat tens diver-
ses opcions per dir la teva. Totes les infor-
macions que publiquem tenen obert un
apartat perque publiqueu els vostres co-
mentaris, que responem. | si et preocupa
algun tema o has detectat quelcom en
el sector que ens vulguis comunicar, fes-
ho (El Semafor del soci). Ho investigarem
i desenvoluparem les accions oportunes.

Conferéncies i formacions gratuites
sobre els temes que més tinteressen
com a titular: laborals, fiscals, legals,...

T’assessorem gratuitament. Tens
algun dubte o consulta sobre qual-
sevol aspecte de la gestio de la teva

farmacia? T'ho resolem rapidament i
et posem en contacte amb els nostres
assessors dels diferents ambits, que
atendran de forma gratuita les prime-
res consultes.

Posem al teu abast els millors pro-
veidors de serveis. FEFAC té acords
amb 16 empreses que t'ofereixen els
seus serveis i productes al millor preu
per a la millora de la gesti¢ de la teva
farmacia: Proteccio de dades, preven-
ci6 de riscos laborals, creacio de pagi-
nes web, seguretat, etc.

Estaras al dia de tot el que passa
al sector. T'informarem diariament de
les novetats que t'afecten directament
i tindrem amb tu una comunicacié di-
recta i oberta.

T’atenem de manera personalitza-
da i molt propera. Posa'ns a prova.
Truca'ns de dilluns a divendres de 9a 8
de la tarda i veuras que sempre tenim
una resposta per a tu.

Defensem el desenvolupament de
la farmacia, treballem per recuperar
i ampliar les nostres competencies i
responsabilitats i actuem perqué les
Administracions compleixin les seves
obligacions de pagament.

FEDERACIO D’ASSOCIACIONS DE FARMACIES DE CATALUNYA

C/ Casanova 84-86, Entr. 1a, 08011 Barcelona
Tel. 93 323 24 22 Fax. 93 454 61 77 fefac@fefac.cat

www.fefac.cat

www.frenalupus.com
www.lafarmaciaelcor.cat

Busca’ns a internet:

@FEFAC_farmacia
@FrenaSol

@Frenalupus
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é FEFAC A INFARMA

SIETS TITULAR DE FARMACIA, HAS DE VISITAR LESTAND DE FEFAC

VINE | ET GARANTIM QUE T'ENDURAS ALGUNA SORPRESA I IDEES
PER MILLORAR LA GESTIO DE LA TEVA FARMACIA

n aquesta edicié d'Infarma, us espe-
Erem als titulars doficina de farmacia

a llestand A10. Atendrem a socis i no
socis per donar-vos tota la informacio que
demandeu, per explicar-vos en qué estem
treballant pel desenvolupament de la far-
macia i els serveis que us oferim.
Membres de les Juntes Directives de les
quatre empresarials que formen part de
FEFAC (AFB, AGFE, AFET i AFELL) esta-
ran presents durant les tres jornades per
atendre-us. Podeu aprofitar que hi sén per
plantejar preguntes, realitzar suggeriments,
traslladar-nos les vostres opinions o senzi-
llament per compartir qualsevol preocupa-
Ci6 o inquietud que tingueu sobre loficina
de farmacia.
Com en cada edici¢ d'Infarma, els socis que

sacostin a l'estand podran participar en di-
versos sortejos. Aixi, podran aconseguir:

m 25 Ulleres 3D per gentilesa dAMC.

m Un sistema de videovigilancia (consistent
en un gravador digital i dues cameres) de
Covert Security.

m Tres serveis de Mistery Shopper (cada dia
se'n sortejara un), per gentilesa de Mistery
Pharma. Per coneixer millor la qualitat de
I'atencid que presta la teva farmacia a tra-
vés del ‘comprador misteriés.

m Tres exemplars del llibre ‘Tiburones en la
farmacia; d'Eduard Litran.

A més, tindrem un detall per als nostres
associats i per a aquells titulars que es mos-
trin interessats en coneixer la tasca de la
Federacié empresarial. Si veniu a fer-nos
una visita, també us explicarem el servei de

whatsapp que activarem durant la Fira per
comunicar-nos amb els nostres socis.

Un dels valors de l'estand de FEFAC és que
els titulars podran conéixer de primera ma
els serveis i productes per a la gestio de la
farmacia que ofereixen els proveidors amb
els que collabora la Federacio. A part de
la guia que recull informacioé sobre els ser-
veis d'aquestes empreses, amb les condi-
cions especials per a farmacies associades,
a lestand comptarem amb la presencia
de representants de diversos proveidors,
que estaran a la disposicié dels titulars per
informar-los sobre com ajudar l'oficina de
farmacia a millorar la seva gestio.

A continuaci, us facilitem els horaris en els
quals aquestes empreses estaran presents
per atendre-us personalment.

PRESENCIA A LESTAND DE FEFAC, A10, D'EMPRESES PROVEIDORES

DE PRODUCTES | SERVEIS

\.

VIDEOVIGILANCIA | ALARMES.
DIMECRES DIA 22: DE 16 A 19 HORES

) . ) )
CUCDR&NT ( factorenergia amecC
Per fi hi ha una altra llum wrw-amogastion. com
DISPOSITIUS DE CONTROL HORARI ESPECIALISTES EN VENDA ONLINE
DELS TREBALLADORS. EMPRESA ELECTRICA. DEL SECTOR FARMACIA
DIMARTS DIA21: D11 A 14 HORES DIMARTS DIA 21: DE 16 A 19 HORES DIMECRES DIA 22: D11 A 13 HORES
\_ N y | /
) )
J)) COVERT 5, IPER-LIMP $.1
SISTEMES DE SEGURETAT,

- N

EXPERTS EN NETEJA.
DIJOUS DIA 23: DE 12 A 13 HORES

/
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¢Por que ser bueno cuando se puede ser excelente?

PHARMACY FOCUS ‘
zxcill=ncz  FARMAPROXK

Presentamos las nuevas herramientas de QuintilesIMS
con las que consequira llegar a la excelencia.
En QuintilesIMS estamos siempre apoyando a la farmacia en su dia a dia, aportando soluciones para ayudarles
en su toma de decisiones y mejorar sus resultados.

Por ello presentamos dos herramientas que permitiran al farmaceutico relacionarse de una manera mas
efectiva con sus pacientes y proveedores.

PHARMACY FOCUS EXCELLENCE |e permitira ser mas efectivo en los procesos de gestion de la farmacia
optimizandc la toma de decisiones y su cuenta de resultados. Productos a Incluir en el surtido, precios o tipos
de pacientes son solo algunos de los informes dispenibles,

FARMAPROX nace con la intencion de atraer a los usuarios online a la farmacia fisica, permitiendo gestionar
su propia ficha a modo de escaparate digital.

Ambas soluciones son complementarias y ayudaran al titular a conseguir sus ohjetivos.

P
Q)
QuintilesIMS”

Inférmese: farmacias@es.imshealth.com




Software de gestion

=~y Ahorro en tiempo
Accesible 24/7

Reduce un 50% el tiempo de preparacion del SPD
Visualizacion del blister en pantalla
Generacion automatica de etiquetas

7~y Ahorro en costes
Compatible con todos los blisteres del mercado

Sin accesorios ni hardware adicional
No requiere instalacion

Trazabilidad Total

RO

Sistema de verificacion poka-yoke
Gestion de lotes

<>/,7 Seguridad en los datos

Cumplimiento estricto de la LOPD
Encriptacion SSL 2048 bits, backups diarios

R

ATENCION

UTIL PARA
@ AHORRO AHORRO H
AL) CENTRADA EN Y)) ENTIEMPO lﬂl £ Eocas FARMACIAS Y
LA PERSONA RESIDENCIAS

El objetivo es lograr Reduce el tiempo de i Control de pacientes
la maxima adherencia preparacion de SPD ] ' r tanto de residencias
del paciente en un 50% como de farmacias




Blister Suite

Desd990€ al afio

3MESES GRATIS

II(F
J 93-654.50.80 .@. www.blistersuite.es

® C/ Dr. Antoni Pujadas, 12 At. 2 08830 Sant Bai m com.bs@blistersuite.com




INFO A NO SOCIS

‘ FEFAC
Federacid d'Associacions
de Farmicies de Catalunya

ALTA | primer TRIMESTRE GRATUIT

Full d'inscripcié a la FEFAC

Dades de la farmacia | NO OBLIDIS
Farmada: VISITAR-NOS A
Nomero de farmacia: NIF/ CIF: L’ sTAND A10 PER

Adrega:

Poblacié: Provingia: DESEDBHH QUI “l
CP: Teldfon: Mabil: m M. DAHHEHE

Fax: E-mail;

Dades del/s titular/s

Titular 1:

1) Cognoms i nom:

MIF: Data de naixement:
Titular 2;

2) Cognoms i nom:

HIF: Data de naixement:

Dades bancaries

Titular del compte:
IEAN Entitat Agencia oC Compte
Data Signatura

il b ERTICE R N ) T 0 00 ey s

a/partr d o dala amd

PROMOCIO pEIEIRME] aprofita Iauditoria gratuita que tofereixen els segiients proveidors de la FEFAC:

9) coverr  w Covert Security: Videovigilancia i seguretat a les farmacies.
T e Assertis: Experts en LOPD.
il =« AMC Gestion: Creacio i gestio de botigues online.
"Geseme Geseme: Empresa de prevencid de riscos laborals.

FEFAC Marc 2017 | 14



El Servei de Borsa de Treball s'ofereix a titulars
associats ala FEFAC i és gratuit. Tan sols han de
sol-licitar curriculums, tant de farmacdutics
com dauxiliars, que l'empresarial té en
cartera. Des de la FEFAC, realitzem una
preseleccié dels que tenim disponibles, en
funcié de les necessitats que ens trasllada
cada farmicia i del perfil de treballador que
busca, i els hi enviem per emall immediata-
ment després de la seva peticid. Si no troben
cap candidat, ens ho comuniguen i busguem
altres alternatives.

FEFAC

Federacid d'fssociscions
de Farmbcics de Catalunys

SAPS QU' Hl HA
AL DARRERE DE

LA BORSA bE
TREBALL

3

LA BORSA DE TREBALL EN DADES:

Durant l'any 2016, on ja teniem el servei
activat per a associats a lempresarial de
Barcelona (AFB), el 81% de sol-licituds de
curriculums han estat tancades amb éxit. Es a
dir, han tingut com a resultat la contractacié de
personal.

NOVETAT PER AL 2017:

FEFAC ha signat un acord amb Infojobs pel
qual saplicaran descomptes d'entre el &0 i el
66 % en les publicacions dofertes que

publiguin en aquest pedal els titulars
associats a alguna de les empresarials provin-
cials (AFB, AGFE, AFET o AFELL), facilitant aixi |z
cerca de personal.

Necessites personal pera la
teva farmacia?

Passa per I'estand A10
d'Infarma i t'informarem!

FEFAC = Tel. 93 323 24 22 #» Fax 93 454 61 77 # E-mail fefac@fefac.cat » www.fefac.cat




Actibios

ef m"rxr eatd en ef e £s }1-:2 tural

Medicina natural. Naturalment, Actibios

_'...-.’ : 4

500 marques soies

23.000 referéncies en constant actualitzacio

- H més extens | especialitzat Caté Ieg

Servel daris directe alaseva Farmacia

- Sense comanda minima

- Enviaments gratuits sense costos de transport ni carrecs
- A qualsevol punt del territori

- Servel mati/tarda

Eoa

e __ta_:h:.'r_’

www.actibios.com comandes 24
- Stock a temps real
- Gesti d'albarans i factures
- Informacia tecnica dels productes

- Dfertes | novetats

MAJORISTA FARMACEUTIC ESPECIALITZAT
EN PRODUCTES NATURALS DE FARMACIA,
PARAFARMACIA | DIETETICA

Actibios
Barcelona 93 266 03 00
Madrid
Sevilla a5

Homeopatia
Cosmetica Natural
Dietetica

Lompliements

R e e T
| Alimenticis

= S
Nutricio Esportiva
Aromaterapia

Flors de Bach

Sals de Schussler

Medicina Ayurveda
Medicina Tradicional Xinesa
Veterinaria

Wellness

802 201 205

www.actibios.com
clientes@actibios.com

91 735 57 80
564 50 30



PROVEIDORS FEFAC
CUCORENT. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dimarts dia 21 d'11 a 14 hores

MULTAS, FARMAGIAS E INSPECCGIONES DE TRABAJO

Desde el ano pasado, varias sentencias
de la Audiencia Nacional han irrum-
pido en el panorama laboral crean-
do cierto desasosiego y provocando
algun que otro susto. Se trata de las
nuevas exigencias de la Inspeccion de
Trabajo apoyadas en las citadas sen-
tencias, y referentes al registro diario
de la jornada laboral en las empresas,
por parte de los trabajadores.

Esto ha cogido con el pie cambiado a
muchas farmacias, algunas de las cua-
les hasta ahora solo llevaban el control
horario de los trabajadores a tiempo
parcial o que hacian horas extra.

Multas para todos

Para el caso concreto de ausencia
del registro para la jornada labo-
ral, se establecen dos infraccio-
nes leves que van con multas
de 60 a 625 euros y una gra-
ve, con multas de 625 a 6.250
euros, siendo las primeras
provocadas por falta de infor-
macion o incumplimiento de
obligaciones formales, y la segunda
por transgresion de normas o limites
pactados.

{Como se puede realizar el registro
de la jornada laboral?

En primer lugar hay que indicar que no
existe un modelo oficial del informe
preceptivo, se entiende que deberdn
recogerse los datos, tanto del contra-
tante como del contratado, las horas a
trabajar, las efectivamente trabajadas
de forma diaria y acumuladas men-
sualmente. Es l6gico pensar que para

poder realizar dicho célculo serd nece-
sario ver los movimientos de entrada y
salida para el periodo de que se trate.

En segundo lugar y en aras de la efi-
cacia, teniendo en cuenta que este
nuevo requisito por parte de la Inspec-
cion de Trabajo es uno mas, y ademas
nos queda lejos de nuestro quehacer
diario, recomendariamos una formula
lo mas automatizada posible y que dé
cumplimiento a las nuevas exigencias
sin complicarnos la vida de forma ex-
cesiva. Por ello pensamos que la incor-
poracién de un Sistema de Control de
Presencia a nuestra Farmacia, es lo mas

adecuado para mantenernos protegi-
dos frente a nuestras obligaciones con
la Seguridad Social y ademas podre-
mos obtener informaciéon adicional,
acerca de cumplimiento, incidencias,
retrasos, ausencias etc...

Acuerdo Fefac Cucorent
Cucorent y FEFAC han puesto en mar-
cha un acuerdo de colaboracién para

| # w pctionnn

PHARMALITE

? ® #infarma Te esperamos con Fefac el 21/03/17 de 11:00 a 14:00

ayudar a los propietarios de oficinas de
Farmacia a registrar la jornada laboral
de sus empleados y poder realizar co-
rrectamente los informes para el caso
de ser requeridos por la Inspeccion de
Trabajo.

Gracias a este acuerdo, todos los aso-
ciados de FEFAC podrén beneficiarse
de unas magnificas condiciones para
la adquisicion de Sistemas de Control
de Presencia.

Cucorent, lleva en el mercado 26 anos,
especializados en el alquiler y venta de
este tipo de sistemas junto con Contro-
les de Accesoy Sistemas de Rondas para
Vigilantes. Con esta experiencia cuenta
con desarrollos software adecuados a
todos los tamafos de empresa.

Por su parte FEFAC, como repre-
sentante de la mayorfa de las

Farmacias de Catalufa ha que-
rido contribuir con este acuerdo
marco a la mejora de las condi-
ciones e informacién de sus aso-
ciados.

Qué es un Control de Presencia.

El Control de Presencia es el segui-
miento del horario laboral establecido.
Este seguimiento se hace comparando
lo que el trabajador deberfa haber he-
cho y lo realmente realizado, se basa
en movimientos de entrada y salida
del puesto de trabajo, contabilizando
las horas que hay entre una entrada
y la siguiente salida y comparadndolo
con el horario establecido.

SEGUN ACUERDO

CUCORENT B
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é PROVEIDORS FEFAC
COVERT. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dimecres dia 22 de 16 a 19 hores

COVERT SECURITY

® )) COVERT

NUESTRO OBJETIV:
SU TRANQUILIDAD

Covert Security és una enginyeria especialitzada en seguretat; sistemes con-
tra la intrusio, video vigilancia, analisi de video intelligent i proteccié contra
incendis. Té acords amb els fabricants més importants del sector, i la Central.
Receptora d’Alarmes és una de les més vanguardistes en el marc europeu en-
tre els abonats es troben particulars, PIMES i grans empreses.
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é PROVEIDORS FEFAC
COVERT. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dimecres dia 22 de 16 a 19 hores

ANALISI DE VIDEO

MAHKETING

Reconocimiento Reomodnim!o Reconocimiento Raconochimlo
facial de iris de mirada de mano

MARKETING & SEGURIDAD

Ocupacion  Gestion de colas Mapas Abandono Ob]etoembados Segu'rlmlodo Seg:mmda Control de
frios/calientes de objetos lemperalura

SEGURIDAD

comoode W Lucallmcidnda Locdtzncidn

['analisi de video ens permet dotar de certa intelligencia a les cameres
i aix0 ens ajuda molt en la gestié, el control intern i la seguretat. Les

aplicacions practiques son infinites.

No es perdi cap detall, eviti el furt, les possibles males praxis d’algun
treballador i asseguri que es segueixin les seves directrius. Ara ja no és
necessari que el propietari del negoci hi sigui fisicament per garantir
que tot funciona a la perfeccio.
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PROVEIDORS FEFAC

FACTOR ENERGIA. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dimarts dia 21 de 16 a 19 hores

ctorener

EL QUE HEM APRES EN 18 ANYS
COM A COMERCIALITZADORA ELECTRICA

A Factor Energia, portem 18 anys
comercialitzant  energia eléctrica.
Vam comencar l'any 1999 subminis-
trant energia electrica a tota mena
d'empreses, i aquest va ser el model
de negoci fins que fa pocs anys, vam
decidir subministrar també a llars.
Quan va liberalitzar-se el mercat,
vam ser la primera empresa de nova
creacid en obtenir la llicencia del Mi-
nisteri d'Industria i, des d'aleshores,
hem aconseguit més de 60.000 clients
d’empreses i 8.000 domestics.

Tret diferencial

Som pioners en la lluita contra ge-
gants; durant moltsanys vam estar sols
lluitant contra les grans comercialitza-
dores iaixo ens ha donat experiéncia
i perspectiva. Ara, oferim als nostres
clients un tracte honest i transpa-
rent, un servei d’Atencié propi i im-
pecable a més de l'assessorament
que faci falta i, si ho vol el client, un
subministrament totalment reno-
vable.

Defenem els nostres clients, procurem
que estiguin a gust i, per aixo, fem es-
tudis personalitzats a empreses per tal
d’acotar al maxim les seves necessitats
concretes perque cada negoci és dife-
rent i requereix una atencié particular.

Cuidem la teva butxaca

Sabem que el més important a final
de mes és no pagar més del necessa-
ri, i precisament perque també sabem
que el sector eléctric es troba en una
situacié complicada, procurem posar-
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t'ho facil i donar-te totes les eines
d'estalvi possibles:

o Optimitzaciéo de poténcia. Estu-
diem el teu cas, a veure si pots rebaixar
la poténcia que tens actualment con-
tractada.

« Tarifes eléctriques personalitza-
des. A les empreses, els oferim el pla
que més escaigui a les seves necessi-
tats de forma totalment personalitza-
da; ens adaptem. En cap cas ens cen-
yim a unes tarifes establertes perque
pensem que cada negoci és un mon, i
que si volem estalvi real i un servei de
qualitat és important pensar en cadas-
cun d'ells de manera individual.

» Assessorament personalitzat. Si qual-
sevol cosa no ha quedat prou clara, pots

trucar-nos gratuitament i sense com-
promis al 900 649 028 si ets empresa,
o al 900 850 000 si ets particular. El
nostre servei d'Atenci¢ al Client propi
resoldra tots els teus dubtes.

« Area clients. Els clients poden acce-
dir a una area privada del nostre Iloc
web a on podran veure el seu consum,
les seves factures i diferents compara-
tives que facilitaran I'estalvi de paper,
I'enviament de les factures per correu i
l'eficiencia energetica del client.

» Factor Smarthome. Una app mobil
gratuita creada per ajudar-te a contro-
lar el teu consum energétic. Ofereix
grafics de consum, una graella on es
pot veure el preu del quilovat del dia
seglent, consells d'eficiencia i diverses
comparatives de consum.




PROVEIDORS FEFAC

FACTOR ENERGIA. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dimarts dia 21 de 16 a 19 hores

Mirant al futur

Com a empresa amb voluntat de créi-
xer i facilitar la vida al client, estem
treballant actualment per a oferir tam-
bé el servei de gas; de manera que
puguis tenir els dos subministraments
amb la mateixa comercialitzadora in-
dependent.

Serveis domestics

A més de tot aixo, també tenim ofer-
tes per a llars com la teva; amb dues
tarifes electriques economicament
competitives, un espai bloc perqueé re-
solguis dubtes i un formulari de con-
tractacio online amb el qué podras
canviar a Factor Energia en només
cinc minuts, complementem una ofer-
ta igualment personalitzadaiamb una
atencié al client propia.

Factor Energia i FEFAC

Aquest passat dimecres 1 de marg
de 2017, Factor Energia i la Federacié
d’Associacions de Farmacies de Cata-
lunya (FEFAC) varen signar un conveni
de col-laboracié gracies al qual podras
beneficiar-te, si ets soci de la FEFAC,
de condicions especials; un estudi
energetic gratuit tant en quant a opti-
mitzacié de poténcia com de financa-
ment especial per a il-luminacié LED i
bateries de condensacio, i en afegit,
tindras a I'abast un contacte directe
amb un consultor de Factor Energia
per a resoldre tot dubte o inquietud.
Si vols fer el canvi, o necessites més
informacié t'esperem.

Tnuea'ns graiis al
F00 850 D00 {Llern)
P00 &P UXE {Erprese)

3 .:f?ffirl _

Sivols assabentar-te de més, visita'ns a
www.factorenergia.com o truca'ns.
Al nostre web hi trobaras informacio,
un formulari de contacte i la possibili-
tat de contractar online o per telefon.

Teram resposta e & 2l
Troba la il

Troba'ns també a facebook.com/fac-
torenergiacom

r i
" factorenergia
Per fi hi ha una altra lum
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AMC. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dimecres dia 22 d'11 a 13h.

REDUCE COSTES

TIENDA ONLINE
PARAFARMACIA, OTC Y VETERINARIA

. Granen

GOUIERES VER EJEMPLOS Y TODOS NUESTROS SERVICIOS? ENTRA EN WWW.AMCGESTION.COM

PARAFARMACIA

29€/mes

SIN PERMAMNEMCLA,
INCLUYE ACTUALIZACIOMES

PARAFARMACIA+OTC

55€/mes

SIN PERMAMEMCLA
INCLUYE ACTUALIZACIOMES

PARAFARMACIA
+OTC+VETERINARIA

80€/mes

SIMN PERMAMNENCIA
INCLUYE ACTUALIZACIOMES

El precio Incluye: Disedio a medida y responsive, Banners adaptives {(Nuevo), Top 1.000 productos mads vendidos enline, Contral de labarato-
rios, Precio maximo de venta, Control maximao de unidades compra, Control de productos que no se pueden vender, Gestidn automatica de
promocicnes, Cupanes descuenta can seguimients, Cupenes descuento con seguimientd, Agrupaciones de productos (Mueva), Asistente
guiado SEQ: hazlo td mismo, Hasting, mecanismos de pago, tarifas de transporte y pesos, gestidn de pedidos, gestidn de devoluciones,
opcidn de page online ¥ recogida en tienda, y el resto de cosas que hace cualquier tienda anline

INFO@AMCGESTION.COM - TEL 93 457 20 98
WWW.AMCGESTION.COM
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CON EL TOP 1.000 PRODUCTOS MAS VENDIDOS EN INTERNET
¥ LOS CATALOGOS DE LAS PRINCIPALES MARCAS (NUEVO)

La tienda incluye los 1.000 productos mas vendidos en internet;
con fotas, descripciones y preclos. Podras gestionarlos y afadir
nuevos desde la intranet de tu tienda.

Pero si lo que deseas es cargar el catalogo completo de una
marca, solo tienes que acceder a tu intranet, seleccionarla y se
afadirdn autemdticamente toedos los productos que desees a tu
tienda, con foto, descripcidn y precio. También nos encargamos
de las actualizaciones.

TOP 1.000 VENTAS CATALOGOS MARCAS
GRATIS 25€/mes

SIN PERMANENCLA SIM PERMANERCLA

INCLUYE ACTUALIZACIONES



PROVEIDORS FEFAC

AMC. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dimecres dia 22 d'11 a 13h.

INVERTE EN SEO

SEO TIENDA ONLINE
&NO TIENES VISITAS? &NO VENDES?

Visidn general de audiencia B Crganic Seach
B Direct
. Comed plectninics  Exporier =  Adacli ol panel &Aooy B Referal
B Fawles ] Social
Todes los usuarios
#=— Accasos drecsas (Reili: Loy
ikshdn goneval
@ Evenios deinteligence
Semiones = IR B Seeccions wna métrics
0O Temparel @ Sesiones
3 i3 Adquisicion
i Aediencia lanes, 13 de febrera de 2017 Srvioney 1% de e
# Seamasy LES1 wraicney
Viskin general L
sganog acthvas 2488 BE 5%
Asuliiegicy iy cohories 1
1 W Organic Search 28m _
Exploradar dé ususnio
¢ [rioa demogrificos e
o 2 W Direct 478 -
® [riareses
3.581 3.128
v Informnacitn geogrifice —_— | ™ 3§ Refemil we |
Captura real de pantalla Google Analytics, Total de 2,657 sesiones los dias 1300217 y 1450217
Acceso mediante busquedas en Google: 2. 879, Mas ejemplos reales en wwas.amcgestion.com
{No tienes acceso a tu Google Analytics? Pidele accesao a tu proveedor. Comprueba tus visitas
SEO 3 MESES SEO 6 MESES SEO 1 ANO

1.900€

SIN PERMANENCIA
10% SOCIOS FEFAC

3.500€

§1 NO HACES SED, ND POSICIONAS EN GOOGLE

Piensa en el contenido de tu tienda online y hazte una pregunta
JEn qué se diferencia del resto de tiendas online de farmacia?

51 tu tienda online muestra las descripciones de los laboratorios,
las del Botplus o la base de datos que te vendio el proveedor de
tu tienda anline, ....

(En nada¥ si es asi, también fo pensard Google ¥ no posicionaras.
Google lo deja clare: “El contenido es el rey”, 5i quieres posicionar
debes diferenciarte en contenda.

También con el top 1.000 de productos que nosotres incluimos o
con cualquier catalogo de marcas que incluyas en la tenda. 5 las
descripciones son |as mismas que el resto de tiendas online, no
te diferenciards del resto. ¥ por eso tienes que hacer SEQ,

SIN PERMANENCIA
10% SOCIOS FEFAC

6.100€

SIM PERMAMNEMNCIA
10% SOCI05 FEFAL

¢TE AYUDAMOS CON EL SE0? CONTRATANDS

Somos expertas en SEQ. Hemos llevado a las primeras posiciones
de Google a muchos de nuestros clientes por muchas palabras
tlave. Escoge el plan que mas se adapte a tus necesidades.

SEO NO ES SOLO CAMBIAR CONTENIDD

Hacer SEO consiste en realizar un conjunto de acciones para
mejarar 1a visibilidad en los principales buscadores. Por ejermplo:
revisar que los nombres de los productos estén escritas correcta-
mente, realizar acCones para conseguir estar activo en las redes
sociales, conseguir que otras paginas hagan enlaces hacia la mia,
destacar los productos mas iImportantes | etc,

JQuleres posiclonar en Google? Tienes que hacer SEQ
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INFOJOBS, LA MILLOR EINA
PER A LA CERCA DE PROFESSIONALS DE FARMACIA

IHFH}E‘EEM( Empion  Ovientsddn inborsd  Zona smpoesan

Busco ofortas de...

7 de cada 10 candidatos que encuentran emplea en Infotobs utilizan nue

« #n Espafia @ en ol edianjen

Mas de 35.000 ofertas
en tu bolsillo

Te scercamas las

L'any 2016, només a Catalunya, a
la plataforma de feina es van pu-
blicar més de 1.600 vacants per
treballar a farmacies, de les quals
el 66% demanaven estudis uni-
versitaris

En qualsevol sector laboral, la clau
per conformar un bon equip de tre-
ball comenca ja en el mateix procés
de seleccio. En aquest sentit, no no-
més és important tenir clares les ne-
cessitats i caracteristiques de la posi-
cié que es desitja cobrir, sind també,
poder comptar amb les millors eines
en la cerca del candidat idoni.

InfoJobs, la plataforma de feina lider
a Espanya, té com a missié ajudar
les persones a trobar la millor feina
possible, i que les empreses aconse-
gueixin el talent que necessiten. No
obstant aixo, la tasca de trobar els
professionals adients, dins el mercat
laboral d'avui dia, pot ser un procés
llarg i tedids si no es compten amb
els instruments adequats.
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Actualment es perfila imprescindible
unir esforcos i compartir sinergies
per arribar a bon port en el viatge
de trobar la persona que més sade-
qua al que s'esta buscant. Conscients
d'aquestarealitat, la Federacio d’Asso-

ciacions de Farmacies de Catalunya i
InfoJobs han unit forces per facilitar a
les oficines de farmacia la recerca de
personal amb unes condicions avan-
tatjoses. Aixi, sestableix una dinamica
que permet posar en contacte els ti-
tulars farmaceutics de Catalunya i els
més de 4.000 professionals interes-
sats a treballar en una farmacia que
es van mostrar actius en el darrer any
a InfoJobs.

Lany 2016, només a Catalunya, a la
plataforma de feina es van publicar
més de 1.600 vacants per treballar a
farmacies, de les quals el 66% dema-
naven estudis universitaris. Del total
d'aquestes vacants, la major part es
concentra a Barcelona i només du-
rant el 2016 I'Associacié de Farmacies
de Barcelona i InfoJobs van derivar
més de 2.000 curriculums a farma-
cies sollicitants. Una xifra que suposa
un increment del 24% respecte I'any
anterior.

millones de vacantes en
InfoJobs




Com funciona InfoJobs?

Publicar ofertes de feina a InfoJobs
és un procés molt rapid, doncs es
triguen pocs minuts, i senzill. La pla-
taforma ofereix un sistema de filtres
amb opcions predeterminades que
fan possible especificar les caracte-
ristiques de la vacant: tipus de con-
tracte, jornada, estudis, experiéncia...
| les empreses també poden afegir
informacid més explicativa que resul-
ti d'interes pels candidats i atregui la
seva candidatura.

InfoJobs també permet incloure
preguntes de filtrat per descartar en
el moment de la inscripcid aquells
curriculums que no compleixin un
requisit que l'empresa consideri im-
prescindible. A més a més, InfoJobs
permet ordenar i classificar els cur-
riculums inscrits de manera agil i
flexible creant un arxiu propi de CVs
interessants per a, fins i tot, possibles
futures vacants. Igualment InfoJobs
acompanya sempre les empreses en
el procés i ofereix serveis addicionals,
com la possibilitat de millorar la visi-
bilitat de les ofertes.

Entre aquests serveis addicionals cal
destacar el cercador de curriculums,
un servei que utilitzen el 45% dem-
preses que treballen amb InfoJobs.
Aquest servei permet cercar curri-
culums de candidats que compleixin
determinades caracteristiques a ni-
vell d'estudis, formacid o experiéncia,
entre altres, o bé que hagin treballat
en una empresa concreta o hagin
dut a terme unes tasques especifi-
ques. Des d'InfoJobs es transmet als
candidats la importancia de tenir un
curriculum correctament actualitzat i
aconseguir aixi que la cerca de pro-
fessionals per part de les empreses
sigui més eficient i efectiva.

InfoJobs també ofereix solucions
personalitzades segons el tipus del
client. Hi ha opcions tant per a pimes
com per a grans empreses, i s'adap-
ta a les necessitats i pressupostos de
cada un dells. En aquest sentit, una
de les eines pensades per ajudar a les
empreses és E-preselec.

Queé és E-preseleci com funciona?
E-preselec és un sistema integral de
reclutament i seleccid que ajuda les

PROVEIDORS FEFAC

Antont Torres,
president de FEFAC,

1 Dominique Cerrt,
directora general
d’Info¥obs, van signar
el passat dia 7 de
febrer un convent

de col-laboracio que

té com a objectiu

Sfacilitar a les oficines

de farmacia la
recerca del personal
que necessiten per
configurar els seus
equips.

empreses a accelerar els seus proces-
sos de seleccio i millora I'experiencia
del reclutador des del principi. Leina
permet la publicacié simultania de
les ofertes de feina a través de tots els
canals de reclutament (portals de fei-
na, web corporativa, intranet, xarxes
socials..) i els responsables de pro-
cessos de seleccié poden centralitzar
tots els curriculums rebuts des de
diferents plataformes i crear la seva
propia base de dades de candidats.

E-preselec també permet identificar,
seleccionar, cribar i avaluar totes les
candidatures d'inici a fi amb agilitat,
centralitzant tota la informacié dels
candidats i adaptant els processos a
les necessitats de cada reclutador.

Amb tot aquest ventall deines, Info-
Jobs es converteix en la millor plata-
forma per ajudar les empreses a tro-
bar el talent que necessiten.

Infojobs

Leld eorek/
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PROVEIDORS FEFAC

VIPER-LIMP,S.L

Viper-limp,S.L. és una empresa ubicada al
centre de Barcelona dedicada a oferir ser-
veis integrals de neteja per a farmacies.
L'equip de Viper-limpS.L. el formen un
conjunt de persones especialitzades
en el sector, constantment formades
i minuciosament seleccionades, que
sencarreguen de mantenir les seves
instal-lacions en perfecte estat de neteja
i desinfeccié.

Condicions especials per a associats
de ’AFB

En els nostres inicis el principal objec-
tiu fou consolidar una empresa capag

n
1

=== =
CARSSULTORA INTEGRAL DEMPRESES

Empresa de vestuari laboral especialista
en uniformar al personal de sanitat.

També personalitzem!

G 3270149

o www logosben.com

VIPERLIMP. Us atendrem a I'estand A10 de FEFAC el dijous dia 23 de 12 a 13 hores

VA -

d'aprofitar totes les tecnologies que exis-
teixen en el mercat. Es per aixo que, en
poc temps, Viper-limp,S.L, es proveu de
maquinaria d'ltima generacio per obte-
nir resultats optims en els seus treballs.
Un altre objectiu prioritari és la satisfac-

LOGOS BCN

cio del client. Per aix0 disposem d'un
Departament de Seguiment encarregat
de vetllar pel correcte funcionament dels
treballs. Aquest equip el formen els nos-
tres supervisors de zona.

5, PIPER-LIMR, S.1.

Gran Via de Carles lll, n° 20-22, local
10-11, 08028 Barcelona

Teléfons de contacte: 93-426.84.04
664.774.268

viperlimp@viperlimp.es
www.viperlimp.es

Preu Especial per als Associats al

ASSERTIS

FEFAC!

NOU REGLAMENT EUROPEU DE PROTECCIO DE DADES PERSONALS

El Reglament Europeu de Proteccié de
dades de caracter personal, en vigor des
del mes de maig del 2016 i entrada en
aplicacié el 25 de maig del 2018, es basa
en la prevencié i la responsabilitat activa
per part de les organitzacions que trac-
ten dades. Modificara la LOPD 15/1999
tal com la coneixem.

Afectara a totes les organitzacions i, so-
bretot, a les que tracten dades de nivell
especialment sensible (salut), com les
Farmacies. Cal abordar modificacions en
els models de consentiment, el deure
d'informacio als interessats, els drets dels
interessats, aixi com incorporar, quan
siescaigui, l'avaluacié d'impacte del trac-
tament de dades, el registre de tracta-
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ment, la figura del delegat de proteccid
de dades, la privacitat i altres requisits.
Des d'ASSERTIS, S.L, com a proveidor
partner de la FEFAC, us oferim un acom-
panyament i assessorament progressiu,
amb l'objectiu d'adequar-vos de forma
senzilla i eficient a aquests nous requi-
sits. Aquest 2017 encetem un Projecte
d'adequacio als requisits del nou Regla-
ment.

4 motius per deixar-vos acompanyar
cap a l'adequacio progressiva

1. Experiéncia

Més de 16 anys oferint serveis de consul-
toria en LOPD, auditories de compliment,
manteniments i adaptacions. Experiéncia
en el sector dels despatxos de farmacia.

2. Fiabilitat

Ens avalen centenars dorganitzacions
que al llarg de tots aquests anys ens han
fet confianca en aquest camp legal.

3. Atencio personalitzada

Enfocament personalitzat a cada farma-
cia, fent que el treball i els seus resultats
siguin practics i eficients.

4. Cost del servei

Adeqliem cada pressupost a les necessi-
tats de l'organitzacio de la farmacia, amb
COStOs ajustats.

NO DUBTEU A CONTACTAR AMB NO-
SALTRES | PERSONALITZAREM LA
VOSTRA PROPOSTA

Tel 93 415 35 30/ assertis@assertis.es
www.assertis.es
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1. NOMBRE DEL MEDICAMENTO. Postinor 1.5 mg comprimido, 2, COMPOSICION CUANTITATIVA Y CUALITATIVA. Cada comprimido contiene
1,5 mg de levonorzestrel. Excipiente con efecto conocido: 142 5 mg de laciosa monohidrato. Para consultar la lista completa de excipientes ver seccion 6.1, 3.
FORMA FARMACEUTICA, Comprimido, Comprimido casi blanco, plano, con borde, de unos & mm de didgmetro, con la marca “GO0™ impresa en uno de los
lados. 4. DATOS CLINICOS. 4.1 Indicaciones terapéuticas. Fstd indicado como anticonceptivo de emergencia dentro de las 72 horas siguientes a haber man-
temide relaciones sexupales sin proteccion o fallo de un método anticonceptive. 4.2 Posologia ¥ forma de administracion. Para administracién por via oral.
Posologia: Se debe tomar un compnmido, tan pronto como sea posible, prefenblemente dentro de las 12 horas siguientes, ¥ no mis tarde de 72 horas después de
haber mantenido relaciones sexuales sin proteceidn {ver seccidn 5.1). 5i s¢ producen vémitos durante las tres horas siguientes a la toma del comprimido, debe
tomarse otro comprimido inmediatamente. S¢ recomienda a las mujeres que han utilizado medicamentos inductores de enzimas durante las dltimas 4 semanas, v
gue necesitan una anticoncepeion de emergencia, que wtilicen un anticonceplivoe de emergencia no hormenal , s decir un IMU-Cu, o que tomen una dosis doble
de levonorzestrel (es decir, 2 comprimidos a la ver) si no pusden o no desean utilizar el DITT-Cu (ver seccidn £.5). Postinor 1,5 puede tomarse en cualguier mao-
mente del ciclo menstreal, a menoes que se haya producido un retraso de la hemormragia menstrual. Tras la utilizacidn de la anticoncepeion oral de emergencia se
recomienda utilizar un método de barrera (preservativo, diafragma, espermicida o capuchan cervical) hasta el inicio del siguiente ciclo menstrual, La unlizacion
de levonorgestrel no contraindica la continvacidn de la anticoncepeidn hormonal regular. Poblacion pedidtrica. El vso de Postinor en nifias ¢n cdad prepuberal,
en la indicacidn de anticonceperin de emergencia no o5 adecuado. 4.3 Contraindicaciones. Hipersensibilidad al principio active o a alguno de los excipientes
inchuidos en la seccidn 6.1, 4.4 Advertencias ¥ precauciones especiales de empleo.

La anticoncepcion de emergencia es un método de uso ocasional. En ningin caso debe sustituir a un método anticonceptive convencional . La anticoncepeion de
emergencia no evita el embarazo en todos los casos, 51 no existe certeza sobre el momento en ¢l que se produjeron las relaciones sexuales sin proteccion o si di-
chas relaciones wuvicron lugar hace mas de 72 horas en ¢l mismo ciclo menstrual, puede haberse producido un embarazo, Por lo tanto, s1 ¢l iratamicnto con levo-
porgestrel se administra tras una segunda relacion sexual puede no ser eficaz para evitar ¢l embaraze. Deberd descartarse un posible embarazo si la menstroacion
s retrasa mas de 5 dias, si se produce una hemorragia anormal en la fecha habimal prevista para la regla o si1 se sospecha un embarazo por cualguier otro motivo.
Si =¢ produjera un embarazo tras ol tratamiento con levonorgesteel, se debe considerar la posibilidad de un embarazoe ectépice. s probable que ¢l ricsgo
absoluto de apancidn de un embarazo ectdpico sea bajo, va gue lenovorgestrel impide la ovalacidn v la fecundacidn . El embarazo ectdpico puede continuar, a
pesar de la aparicion de hemormragia wtering. Por lo tanto, no se recomienda administrar levonorgestrel a pacientes con riesgo de sufrir un embarazo ectdpico (con
antecedentes de salpingitis 0 embarazo ectdpice). Levonorgestrel no esta recomendado en pacientes con insuliciencia hepiatica grave. Los sindromes graves de
malabsorcidon, como la enfermedad de Crohn, peeden disminuir la eficacia de levonorgestrel. Tras la ingesta de Postinor 1,5 los periodos menstruales suelen ser
normales v aparccen ¢n la fecha prevista. Algunas veces se pueden adelantar o retrasar algunos dias con respecto a la fecha prevista. Se debe aconsejar a las
mperes que acudan al médico para iniciar o sdoptar un métodoe regular de anticoncepeidn. Si ne aparcee hemorragia por privacidn, ¢n caso Je anticonee peidn
hormonal nommal, en el proximo periodo libre de comprimidos tras la administracidn de levonorgestrel debe descartarse un posible embarazo, La administracion
reiterada dentro de un cicle menstrual esti desaconsejada debido a la posibilidad de alteraciones en ¢l ciclo. Datos limitados v no concluyentes sugieren que la
eficacia de Postinor 1.5 s¢ puede ver reducida por el aumento de peso o del indice de masa corporal (IMOC) (ver seccidn 5.1, Todas las mujeres, deben tomar ¢l
anticoncepive de emergencia lo antes posible después de haber mantenido una relacidn sexual sin proteccion, independientemente del peso corporal de la mujer
o de s IMC. Levonongestrel no ¢s tan eficar como los métodos anticonceptivos convencionales y sdlo esti indicado como medida de emergencia, Deben
recomendarse métodos anticonceplivos convencionales a agquellas mujeres que demandan tratamientos anticonceptivos de emergencia en reiteradas ocasiones,
Los anticonceptivos de emergencia no reemplazan las precavciones necesarias frente a las infecciones de transmision sexual. Postinor 1,5 contiene lactosa. Las
pacicntes con intolerancia hereditana a galactosa, insuficiencia de lactasa de Lapp (insuficiencia observada en cicrtas poblacioncs de Lapomia) o malabsorcion de
glucosa-galactosa no deben utilizar este medicamento. 4.5 Interaceiion con otros medicamentos v olras formas de interaccion. Bl metabolismo del levonor-
gestrel aumenta con ¢l nso concomitante de inductores enzimiticos hepiticos, principalmente inductores de la enzima CYP3AL, Se ha observado que |a
administracion concomitante de efavireny reduce los niveles plasmaticos de levonorgestrel (AUC) en aproximadamente un 50% . Entre los farmacos que sc
sospecha tenen una capacidad similar de reducir los niveles plasminicos de levonorgestrel se incluyen barbitiricos (incluyendo primidona), fenitoina, carbama-
#epina, medicamentos a base de plantas que contienen Hypericum Perforatum (Hierba de San Juan), nfampicina, ritomavir, rifabuting y gnseofulvina, En mojeres
que han uiilizado FGirmacos inductores enzimdticos durante las dltiimas 4 semanas y que necesitan anticoncepeion de emergencia, debe considerarse ¢l uso de la
anticoncepeion de emergencia no hormonal es decir, un DIUV-Cu). La wma de una dosis doble de levonorgestrel (es decir, 3000 microgramos dentro de las 72
oras posteriores a la relacion sexval sin profeccidn) os una opcion para las mujeres que no pucden o oo descen utilizar ¢l DIU-Cuo, aungue esta combinacion
especifica (una dosis doble de levonorgestrel durante ¢l uso concomitante de un inductor enzimdtico) no se ha estudiado. Los medicamentos que contienen
levonorgestrel pueden aumentar el nesgo de woxicidad de la ciclosporing debido a la posible inhibicion del metabalisma de la ciclosporinag, 4.6 Fertilidad,
emharazo v lactancia. Embarazo. Levonorgesirel no debe administrarse a mujeres embararadas, Su adminisiracion no intermumpird ¢l embaraeo. En el caso de
que el embarazo continide, los limitados datos epidemicldgicos de que se dispone no indican efectos adversos sobre el feto, no obstante, no existen datos clinicos
sobre las consccuencias potenciales si se toman dosis mayores de 1,5 mg de levonorgestrel (ver seccidn 5.3). Lactancia. Levonorgestre] se excreta con la leche
materna. La exposicidn potencial del lactante a levonorgesirel puede reducirse si la mujer toma el comprimido inmediatamente despudés de una toma v evitar la
lactancia al menos 8 horas despuds de la administracion de levonorgestrel. Fertilidad . Levonorgestre] aumenta la posibilidad de alteraciones en el ciclo quea
veoes pueden conducir a adelantar o retrasar la fecha de ovalacidn, modihicando en consecuencia las fechas de fentilidad. A pesar de que no hay datos de
fertilidad a largo plazo, después del ratamiento con levonorgestrel se espera un sipido retomo a la fentilidad y por lo tanto, se debe continuar con los anticoncep-
tivas habituales o miciarlos tan pronto como sea posible, después de haber wilizado levonorgestrel (Anticonceptivo de Emergencia). 4.7 Efectos sobre la
capacidad para conducir ¥ ulilizar mégquinas. No se han realizado estudios acerca de los efectos sobre la capacidad para conducir vehiculos o mancjar
maquinaria. 4.8 Reacciones adversas. La reaccion sdversa mis cominmente nodificada fueron las nduseas. Muoy Trecuente. =10% ) Trastomos del sistema
nervioso: Cefalea. Trasiomos gastrointestinales: Niuscas, Dolor en el bajo abdomen. Trastomos del sistema reproductor y de las mamas: Sangrado no relaciona-
do con la menstruaciin® . Trastornoes generales ¥ del lugar de administracion: Cansancio. Frecoente (>1% a <10% ). Trastormos del sistema nervioso: Mareo,
Trastomos gastrointestinales: Diamea, Vomitos, Trastomos del sistema reproductor v de las mamas: Retraso de més de 7 dias en la menstruacion *=, Menstrua-
cidn irregular. Mastalgia. *Las pautas de sangrado pueden verse temporalmente alteradas, pero la mayoria de las mujeres tendri su siguiente perodo menstral
en los 5-7 dias que se encuentran alrededor de la fecha esperada. ®#5i ¢l siguiente peniodo menstrual se retrasa mas de 5 dias, debe descartarse un posible
embarazo. Ademds, la vigilancia postcomercializacion ha informado de las siguientes reacciones adversas: Trastomos gastrointestinales: Muy raro (< 1/10.000):
dolor abdominal. Trastomos de la piel v wejido subcutineo: Muy raros (= 1700000 exantema, urticana, prurito. Trastomos del sisiema reproductor v de las
mamas: Muy raros (< 1F10.000): doelor pélvico, dismenorrea. Trastormos generales v del lugar de administracion: Muy raro (< L/10.000Y edema [acial. Notifica-
cion de sospechas de reacciones adversas: Es importanie notificar sospechas de reacciones adversas al medicamento tras su autorizacidn. Ello permite una
supervision continuada de la relacion beneficio/meszo del medicamento. Se invila a los profesionales sanitarios a notilicar las sospechas de reacciones adversas a
través del Sistema Espaiiol de Farmacovigilancia de medicamentos de Uso Humano: HYPERLINEK “hitps:/www notificaram.es”™ higps:/www nodificaram gs
4.9 Sobredosis. No se han registrado reacciones adversas graves tras la ingestion aguda de gramdes dosis de anticonceptivos orales. Una sobredosis puede
provocar nduscas v una posible hemomagia por privacion. No existen antidotos especificos v el ratamicnto debe ser sintomitico. 5. PROPIEDADES FARMA-
COLOGICAS. Ver ficha téenica completa. 6, DATOS FARMACEUTICOS, 6.1, Lista de excipientes. Almiddn de patata. Almidén de mafz. Silice coloidal
anhidra, Estearato de magnesio. Talco, Laciosa monohidrato. 6.2 Incompatibilidades. No procede. 63 Periodo de validez. 5 afios. 6.4 Precauciones especiales
de conservacion. Conservar en ¢l embalaje oniginal para protegero de la luz. 6.5 Nataraleza v contenido del envase. Blister de aluminio/PVC que contiens un
comprmido, Bl blister se incluye en un envase de candn. 6.6 Precauciones especiales de eliminacion ¥ otras manipulaciones, Ninguna especial. 7. TITU-
LAR DE LA AUTORIZACION DE COMERCIALIZACION. Gedeon Richter Ple.. Gyimrod ut 19-21, 1103 Budapest. Hungria. REPRESENTANTE
LOCAL., Gedeon Richter Ibérica, $.A.U_, Sabino de Arana, n* 28, 4° 2, 28028 Barcelona, Tfno.; +34 93 2034300, 8. NUMERO(S) DE AUTORIZACION DE
COMERCIALIZACION, 57515, 9. FECHA DE LA PRIMERA AUTORIZACION / RENOVACION DE LA AUTORIZACTION. Enero 2006, 10,
FECHA DE LA REVISION DEL TEXTO. 15 noviembre 2016 La informacidn detallada y actualizada de este medicamento esti disponible en la pigina Web
de la Agencia Espaiola de Medicamentos v Productos Sanitarios (AEMPS) HYPERLINK “hup:/wew.aemps.es™ hitpy/wwwaemps gobes/, 11,
Medicamento no sujeto a prescripeiin médica. Mo financiado por ¢l Sistema Nacional de Salud, Postinor 1.5 mg comprimide, | comprimido [CN:
633004.0] - PYPIVA: 1873 €.
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Levonorgestrel 1,5 mg

“GOLD STANDARD”

en anticoncepcion de emergencia'*

¢, Quién espera mas de 24 horas en una situacion de emergencia?

95% de eficacia las primeras 24 horas

GEDEON RICHTER
Expertos en anticoncepcion de amergencio
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Frena el sal,
frena el lupus

El Comite Cientific d'Infarma 2017 ha
acceptat la Campanya ‘Frena el sol, frena
el lupus’ per ser inclosa com a poster del
Congrés, on estara exposat durant les
tres jornades, del dia 21 al 23, en el panell
numero P2.

Tal com figura al resum presentat al Co-
mité, l'objectiu principal de la iniciativa és
facilitar als pacients amb lupus I'accés a
fotoprotectors de qualitat a preu reduit
gracies a la proximitat i capil-laritat de
les farmacies. A part d'aixo, també des-
taca la coordinacié dels diferents actors
de la sanitat en benefici dels malalts i la

‘FRENA EL SOL,
FRENA EL LUPUS’ S'EXPOSARA
COM A POSTER CIENTIFIC

potenciacio de la vessant sanitaria i social
de les farmacies, promovent 'atencié far-
maceutica i el consell professional. Altres
objectius son afavorir I'associacionisme i
donar visibilitat a una patologia banalit-
zada o ignorada.

Mitjancant un acord entre FEFAC, Ferrer,
Alliance Healthcare, Fedefarma i Novaltia, i
amb la col-laboraci¢ de les associacions de
lupus de Catalunya i Aragd, els pacients po-
den adquirir fotoprotectors al 50% del PVP,
que arriben a les farmacies a través de les
distribuidores, sense que cap de les parts
obtingui benefici economic.

LA CAMPANYA, EN CINC PUNTS

Amb l'objectiu d'ajudar a difondre la
campanya ‘Frena el sol, frena el lupus, es
va realitzar una infografia que resumeix
en cinc punts en que consisteix la ini-
ciativa (podeu veure'ls a través del codi
QR). Inclou un video que mostra la gran
implicacié dels metges especialistes en
la campanya.

La campanya, iniciada el 2015
a CGatalunya, creix:

;Qué es?

‘Frena el sol, frena el lupus’ es un proyecto para facilitar a los
pacientes el acceso a fotoprotectores de calidad a un precio

muy reducido.

Farmacias que participan

En este mapa encontrards todas las farmacias participantes
geolocalizadas para dispositivos mdviles.

www.frenalupus.com

El projecte, que va comencar a Catalunya
el 2015, es va estendre el 2016 a farma-
cies d’Aragd. Actualment, hi participen
190 farmacies catalanes i 53 aragoneses,
amb 7.920 pacients potencials que se'n
poden veure beneficiats. El proxim 16 de
marg, es comencara a implantar a les llles
Balears, gracies a la col-laboracié de Coo-
perativa Apotecaris, Alliance Healthcare,
el Col-legi de Farmaceutics de Balears i
I'associacio de pacients Aiblupus. També
es treballa per la seva implantacio en al-
tres llocs com Asturies, Valencia, La Rioja,
Andalusia i Castella - La Manxa.

Entra aqui para conocer todos los detalles de este proyecto de la
Federacion de farmacias de Catalunya, FEFAC: noticias, productos,
colaboradores, asociaciones de pacientes de lupus y mas.

» DES DEL JULIOL DE 2016, A ARAGO.
* DES DEL MARG DE 2017, A BALEARS.

Objectiu: Arribar a tots

Entidades y empresas que organizan y colaboran
En este enlace conocerds a todas las entidades que gracias a su
esfuerzo y a su implicacién desinteresada han hecho posible
este proyecto ¥ consiguen que funcione cada dia.

els malalts de lupus @
Haznos llegar mas lejos. Comparte, reenvia...

Con tu ayuda podemos llegar a mas personas. Haz difusion,
reenvia este emall a tus contactos o comparte a través de: G

FEFAC Marc 2017 | 30



BIMAIO
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LA CARDIOPROTECCIO DES DE LES FARMACIES

El cardioleg Josep Brugada oferira una xerrada

sobre el projecte d’instal-laci6 de desfibril-ladors impulsat per ’empresarial

i

de farmacies de Barcelona

El Dr. Josep Brugada, president de I'Associacio Barcelona Salut.

na de les aules d'actualitat professio-
Unal destacada a Infarma, en lentorn

del desenvolupament de la farmacia
assistencial, estara dedicada a la desfibril-la-
Ci6, i tindra lloc el dijous 23 de marg a la
Sala 5.3. de 10:30 a 11h. Patrocinada per
Fedefarma, comptara com a ponent amb
el cardidleg Dr. Josep Brugada, exdirector de
I'Hospital Clinic de Barcelona i president de
[Associacié Barcelona Salut. La moderacié de
la xerrada anira a carrec de Nuria Bosch, vice-
presidenta del COF de Barcelona.

La farmacia,
el cor del barri
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La proximaitat i els
horaris de les farmacies
les converteizen en llocs

tdonis per ubicar
aquests aparells

El Dr. Brugada fara un repas del projecte
pioner ‘La farmacia, el cor del barri, dins del
programa ‘Barcelona, territori cardioprotegit;
impulsat per 'Associacio Barcelona Salut
i 'Associacié de Farmacies de Barcelona, i
que compta amb el suport del Govern
d'Espanya, I'Ajuntament de Barcelona, el
Departament de Salut de la Generalitat,
el Servei d'Emergencies Mediques i el
Col-legi de Farmaceutics de Barcelona.

Aquest projecte iniciat I'any 2014 gracies
al patrocini d’AXA i Ferrer, a qui s'han su-
mat altres entitats financadores com Fe-
defarma, Alliance Healthcare o Menarini,
té com a objectiu convertir Barcelonaenla
primera gran ciutat cardioprotegida, mit-

jancant lainstal-lacio de desfibril-ladors de
darrera generacio a oficines de farmacia,
mercats, transports publics i altres indrets
d‘alta concentracio de persones.

Amb ‘La farmacia, el cor del barri, shan
instal-lat desfibril-ladors a Barcelona, Bada-
lona, Reus o Cervera, tot i que lobjectiu és
estendre el projecte a totes les comunitats
autonomes, i per assolir-ho es compta amb
la col-laboracié del Consell de Collegis Ofi-
cials de Farmacéutics (CGCOF).

Tal com afirma Brugada, la mort sobtada
afecta més de 30.000 persones anualment
a Espanya, i la pot patir qualsevol ciutada,
sense previ avis. Només es disposen de 10
minuts per salvar la vida del pacient, i per
aquest motiu és fonamental que els des-
fibril-ladors es trobin el més accessibles
possible. La proximitat i els horaris de les
farmacies, que a més son el primer punt
del sistema sanitari al que acut la poblacio,
les converteixen en llocs idonis per ubicar
aquests aparells, assenyala Brugada.
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INFARMA: CONGRES / TAULA DE DEBAT

VAGUNAR DES DE LES FARMAGIES?
MIRADA MULTIDISCIPLINAR

LA NORMATIVA NO HA DE SER UN ENTREBANC A LHORA D'IMPLANTAR UNA ACCIO POSITIVA PER AL PACIENT
| QUE GENERA ESTALVI PER MILLORAR LA GESTIO DE LA TEVA FARMACIA

Un dels temes d'actualitat més presents
darrerament sera tractat a la taula de de-
bat “Vacunacié en la farmacia comu-
nitaria. Marc legal i situacié en altres
paisos”, que tindra lloc el dijous 23 de
mar¢ de 13 a 14 hores, amb una vari-
ada representacié de professionals sani-
taris.

Moderada per Paqui Moreno, presiden-
ta de SEFAC Catalunya, hi participaran
Antoni Torres, president de FEFAC; Pepi
Estany, coordinadora del grup de vacu-
nes de I'Associacié d'Infermeria Familiar
i Comunitaria de Catalunya; Purificacion
Robles, metge de familia, coordinadora
del grup de Profilaxis en Malalties Infecci-
ones de la Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria i membre del Con-
sell assessor en Vacunes de la Generali-
tat de Catalunya; i Lluis Urbiztondo, cap
del Servei de Medicina Preventiva de la
Secretaria de Salut Publica del Departa-
ment de Salut de Catalunya.

En els dltims dos anys, s'ha intensificat el
debat sobre la necessitat dexplorar la via
d'incorporar l'oficina de farmacia com a
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punt de vacunacié de patologies com
la grip. En el cas concret d'aquesta ma-
laltia, dos factors fonamentals han influit
en la defensa de la mesura; d'una banda,
la disminucié de les taxes de vacunacio
antigripal a Catalunya i Espanya. En una
decada, la cobertura d'immunitzacio de
la poblacio catalana de risc ha passat del
59% al 47,5%, quan I'Organitzacié Mun-
dial de la Salut recomana que es vacuni
al 75%. Altra dada preocupant és que el
89% de persones amb grip ingressades
en unitats de cures intensives (UCl) dels
hospitals de Catalunya no estaven vacu-
nades, segon dades del present any.

Experiéncies internacionals

Daltra banda, es disposa d'experiencies
internacionals d'exit de vacunacié des de
les oficines de farmacia, tal com revela
l'estudi de la Federacié Internacional de
Farmacia (FIP) elaborat I'any 2016, que
recull casos com el de Portugal, Regne
Unit, Irlanda, Canada o Australia.

Al Regne Unit, la poblaci¢ vacunada de la
grip ha passat, gracies a la participacié de
les farmacies, del 59% al 75%. A Irlanda,

en la temporada 2015-2016, va augmen-
tar en un 22% la poblaci¢ immunitzada
amb el servei a les oficines de farmacia.
Mentrestant, quasi la meitat dels paci-
ents portuguesos que es vacunen ho fan
en una de les 2.200 farmacies de Portugal
que ofereixen aquest servei.

Posicionament de FEFAC

Des de FEFAC, el seu president, Anto-
ni Torres, defensara durant el debat el
desenvolupament d'aquesta accid a les
farmacies. De fet, la Federacio treballa
amb la resta d'entitats representatives
del sector per tal que aix0 sigui possible.
Tal com ha expressat Torres publicament
en diverses ocasions, cal atendre a la mis-
sio primordial dels sistemes sanitaris, que
no és altra que la de vetllar per la salut de
la poblacié, comptant amb tots els recur-
sos materials i personals disponibles dels
diferents nivells assistencials.

La participacié activa de les farmacies
en les campanyes de vacunacio, amb els
protocols i habilitacié adequats, a part de
salvar vides, evitar la malaltia i protegir la sa-
lut, estalviaria visites al metge i a urgencies
i hospitalitzacions. Habilitar les farmacies
per a la immunitzacié de la poblacié com-
portaria també potenciar el seu paper en
la conscienciacio als ciutadans sobre la im-
portancia de la vacunacio, aixi com reforcar
la informacio que els pediatres i metges ja
ofereixen. Lelevada freqliencia de visites,
donada la proximitat i accessibilitat de les
farmacies, les situa com un agent molt re-
solutiu.

Per tant, la normativa no ha de ser un en-
trebanc a I'nora d'implantar una mesura
positiva per al pacient, que és l'objectiu
de qualsevol sistema sanitari, i que a més
suposa un estalvi, en reduir les despeses
generades amb l'assistencia als malalts
de grip i altres costos associats, com els
laborals.
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INFARMA: CONGRES / TAULA DE DEBAT

DEBAT SOBRE LES PROVES
AUTODIAGNOSTIQUES A LOFIGINA
DE FARMACIA

Una de les taules d'Infarma que previsi-
blement generara més debat és la de-
dicada a les proves autodiagnostiques
a l'oficina de farmacia i el seu marc le-
gal. Tindra lloc el 22 de mar¢ de 13 a
14 hores a la Sala 4.1. i estara mode-
rada per Marina Oriol, vocal de I'Associ-
acié de Farmacies de Barcelona.

Entre els ponents, es troben Mari Car-
men Abad, cap del Departament de
Productes Sanitaris de I'Agéncia Es-
panyola del Medicament i Productes
Sanitaris; Mercedes Gras, cap del De-
partament d'Assessoria Juridica del
Col-legi de Farmacéutics de Barcelona;
Paqui Moreno, presidenta de SEFAC Ca-
talunya; Vicente Varea, gastroenteroleg
pediatric; i Jordi Guinovart, director ge-
neral de Grup Hartmann.

Implicacié del farmacéutic comunitari
Sobre aquests tests d’autodiagnostic, a
FEFAC es considera, per principis, que
el seu Us s'ha de fer de forma controla-
da, per tal d'afavorir i preservar la salut
del ciutada. Es una realitat, i en un futur
ho sera cada cop més, l'accessibilitat
d'aquests tipus de productes al mercat,
doncs aquest busca sempre la manera
de posar-los a I'abast dels usuaris. Da-
vant d'aquesta situacio, la Federacio
empresarial considera convenient que
simpliqui al farmaceutic comunitari,
com a professional sanitari més proxim
a la poblacio, per aconsellar i dispensar
aquest tipus de proves.

La FEFAC troba imprescindible la in-
tervencié d'un professional sanitari,
sempre sota protocols consensuats,
per avaluar la conveniencia en selecci-
onar els pacients susceptibles de rea-
litzar-se les proves, el seu Us correcte,
la interpretacié de resultats i els crite-
ris de derivacié. Una regulacié pacta-
da d'aquesta intervencié contribuiria
a evitar que l'accés de la poblacié a
aquests productes, sense el consell
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professional necessari, doni lloc a pos-
sibles resultats de fiabilitat incerta i
de probable interpretacié inadequada
dels mateixos, generant una demanda
innecessaria al sistema o a l'autocura
sempre perillosa per desencertada o
innecessaria.

La participacié de l'oficina de farmacia
com a agentintegrat en el sistema i im-
plicat activament en la prevencié de la
salut dels ciutadans, es troba contem-
plada en el Pla de Salut de Catalunya
per al periode 2016-2020 i, de fet, la
concertacio de serveis per part del Cat-
Salut com la deteccioé del VIH o el cri-
bratge de cancer de colon ja demostra
que I'Administracio aposta per aquesta
via, centrada en la salut, com adequa-
da, segura i eficient.

Debat des de diverses vessants
professionals

De la taula de debat, Mercedes Gras
destaca que es tractara el tema de l'au-
todiagnostic des de diverses vessants,
amb la intenci¢ de trobar un punt de
connexié entre tots els professionals
que intervenen en activitats de salut
publica i prevencié de la malaltia, en
el que tots s'hi trobin comodes. “Aixo,
sense perdre cap de les seves compe-
téncies professionals i, evidentment,

amb l'objectiu d'aportar nous elements
de promocié de la salut en benefici
dels ciutadans”, afirma.

Per assolir-ho, Gras opina que s'ha de
respectar el marc legal vigent, sense
deixar d'explorar les possibilitats que
aquest proporciona. En aquest sentit,
I'Administracio sanitaria ja ha demos-
trat que és conscient dels beneficis
que reporta en I'ambit de la prevencié
de la malaltia la utilitzacié d'aquests
dispositius d'autodiagnostic. Ho ha fet
amb el llancament de campanyes en
les que l'oficina de farmacia ha estat
l'establiment sanitari que ha tingut una
participaci¢ decisiva per al seu desen-
volupament.

De fet, el que s’ha demostrat amb tot
aixd és que existeix una bona sinérgia
entre els professionals sanitaris de tots
els ambits de l'assisténcia sanitaria per
continuar avancgant en aquest sentit,
opina Gras."Aquest és un potencial que
s’ha d'aprofitar i justifica la necessitat
que I'Administracié sanitaria tingui la
voluntat d'adaptar aquesta normativa
als avancos cientifics i tecnologics que
permeten la utilitzacié de dispositius i
mitjans que coadjuven a assolir aques-
ta finalitat’, explica la cap del Departa-
ment d’Assessoria Juridica del COFB.
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“ES FONAMENTAL SUMAR PER ACONSEGUIR
UN MATEIX OBJECTIU: SEGUIR FENT
CREIXER LA FARMACIA”

Francisca Aranzana, vocal d’Oficina de Farmacia del Col-legi de Farmaceutics de Barcelona

Quin és el principal objectiu d’Infarma?
Volem que tots els assistents que ens
acompanyin a Infarma se’n vagin satis-
fets, amb les inquietuds resoltes, amb la
sensacio de que treballem per una pro-
fessid viva que s'adapta continuament
a les necessitats de la societat. Hi ha
molta feina per endavant i és important
treballar units per aconseguir uns ob-
jectius comuns. Volem que el Congrés,
a través del debat i l'intercanvi de punts
de vista i coneixements, serveixi, entre
altres aspectes, per consolidar la tasca
assistencial que es duu a terme des de
les farmacies amb els serveis professio-
nals, i també per mantenir la porta ober-
ta a continuar creixent en aquest camp.

Quines previsions tenen d'assisténcia?
Infarma ha arribat a nivells d'assisténcia
molt alts. Crec que el més important no
és aconseguir una xifra concreta sind
que els assistents es vagin amb la sen-
sacié que ha estat un congrés Util per
a la seva tasca. Si estan satisfets amb el
seu pas per Infarma, voldran tornar en
la propera edicio. Ara per ara, tenim la
percepcié que el programa del Congrés
resulta atractiu per a la professio perque
se n'esta parlant molt al sector. Esperem
rebre prop de 30.000 professionals del
sector farmacéutic, la majoria d'ells pro-
vinents de la farmacia comunitaria, pero
també d'altres ambits com la industria i
la farmacia hospitalaria.

Com valora la participacié dels ex-
positors en aquesta nova edici6?

A l'octubre Interalia, amb qui coorganit-
zem l'acte i sencarrega de la gesti6 del
Salé, informava que Infarma Barcelona
2017 havia superat els seus objectius:
més del 80% de superficie d'exposicié
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previst pel Comite Organitzador ja esta-
va cobert, motiu pel qual es va decidir
ampliar el seu espai un 30% i incremen-
tar les zones de reuni¢ i descans. Aques-
ta és una de les principals novetats que
presenta el Salé, a través del qual les
empreses del sector farmacéutic tenen
l'oportunitat d'apropar-se, amb la seva
presencia en estands, als milers de pro-
fessionals que participen a aquesta cita
europea de la farmacia. Als visitants,
per la seva banda, se'ls facilita entrar en
contacte, de primera ma, amb les prin-
cipals novetats que poden ser d'utilitat
a la farmacia. Aquest any, comptarem
amb la participacié de 350 laboratoris i
empreses i al voltant de 220 expositors
directes.

Pot explicar els motius pels quals
s’han decantat per les malalties
emergents en la conferéncia inau-
gural?

Un dels actes centrals d'Infarma sera
la conferencia inaugural “Globalitzacid
de la salut i malalties emergents’, que
anira a carrec del doctor Antoni Trilla,
director de Qualitat i Seguretat Assis-
tencial de I'Hospital Clinic de Barcelona.
Parlara d'aspectes com quines sén les
malalties emergents més destacades i

S'ha dissenyat un
programa amb lobjectiu
de fer d’Infarma un punt

de trobada més actiu i
participatiu

com s'interrelacionen amb la globalit-
zacié, quins soén els principals avencos
en el tractament i quin paper pot jugar
el farmaceutic en la prevencié i gestio
d’aquestes malalties. Es important parlar
de patologies emergents a un Congrés
com Infarma perque els farmacéutics
han d'estar ben informats per orientar el
ciutada, tranquilslitzar-lo en cas que si-
gui necessari i saber-lo derivar si precisa
un altre tipus d'atencié sanitaria. El pa-
per del farmaceutic com agent sanitari
és essencial en el conjunt del sistema
sanitari per ajudar a gestionar optima-
ment una situacié d'emergéencia sani-
taria deguda a qualsevol nova malaltia.

Quines sén les novetats del pro-
grama pel que fa al format de les
sessions i per qué heu decidit fer
aquest canvi?

A través dels suggeriments i opinions
dels assistents d'anteriors edicions, per
al 2017, s’ha dissenyat un programa
amb l'objectiu de fer d'Infarma un punt
de trobada més actiu i participatiu. En
aquesta linia, una de les novetats que
presenta el Congrés és la posada en
marxa de les Aules d’Actualitat Profes-
sional —nou nom que s’ha donat a les
antigues Aules Actives-, en les quals es
duran a terme conferencies sobre temes
relacionats amb tres itineraris: desenvo-
lupament de la farmacia comunitaria,
farmacia assistencial i gestio. A aquests
actes es sumaran les Taules de Debat,
exclusives per a congressistes, que per-
metran reflexionar i intercanviar punts
de vista sobre temes d'actualitat com
els medicaments hospitalaris de dis-
pensacié ambulatoria, la vacunacié a la
farmacia comunitaria i la situacié de la
formulacié magistral.



Intercanviarem
punts de vista sobre
temes dactualitat
com els medicaments
hospitalaris de
dispensacio ambulatoria,
la vacunacio a la
farmacia comunitaria
t la situacio de la
formulacio magistral

En qué consisteixen les ExpoNews?
A aquest espai, que s'ubicara al hall
d'accés a la zona d'estands, els expo-
sitors podran presentar durant una
hora els seus productes, serveis 0 nous
llancaments en l'entorn de la mostra,
contribuint a qué la part comercial i la
congressual es complementin.

Han apostat per debatre sobre inicia-
tives de molta actualitat i que tenen
el repte d’haver d’arribar a consen-
sos importants amb I'Administracio i
amb els professionals sanitaris, com
és el cas de la dispensacié de MHDA i
la vacunacioé des de les farmacies. Per
qué heu considerat oporti debatre
sobre aquestes qiiestions?

A Infarma intentarem recollir, com ve-
nim fent en edicions anteriors, els temes
d'actualitat que son d'interes per al pro-
fessional. Infarma és el Congrés i Salo de
referéncia per veure les novetats, tant
dels nostres proveidors, com d'aquells
temes que afecten el futur de la profes-
sio.

De quina manera es fara als assis-
tents i congressistes més particips?
Amb les taules de debat, volem contras-
tar punts de vista diferents sobre temes
d'actualitat. Creiem que aquesta és una
de les grans virtuts del Congrés, el fet
de generar espais de debat i de troba-
da per intercanviar punts de vista, un fet
sempre enriquidor. Amb l'aplicacié mo-
bil d'Infarma es podra interactuar amb
algunes de les taules amb l'objectiu de
fer-les més participatives i enriquidores.

L e B B A

Com cada any, l'organitzacié ha cedit
un espai al Congrés a FEFAC. Per qué
considera que entitats representa-
tives del sector, com l'empresarial,
també han de tenir-hi preséncia?

Infarma és un punt de trobada de re-

feréncia per al nostre sector. A Infarma
trobarem totes les institucions i associa-
cions en que la professid farmaceutica
esta representada. Es fonamental sumar
per aconseguir un mateix objectiu: se-
guir fent créixer la Farmacia.
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“DAVANT UNA SITUACIO D’EMERGENCIA, S’HAURIA
DE CONSIDERAR LA POSSIBILITAT DE LES OFICINES
DE FARMACIA COM A PUNTS DE VACUNACIO”

El Dr. Antoni Trilla, cap del Servei de Medicina Preventiva i Epidemiologia de I'Hospital Clinic,
professor de la UB i investigador de ISGlobal, realitzara la conferéncia inaugural d’'Infarma,
que tindra per titol ‘Globalitzacié de la salut i malalties emergents’. A través d’aquesta entrevista,
dodna les claus sobre com controlar aquestes patologies i opina sobre el paper a desenvolupar
per les oficines de farmacia en relaci6 a elles.

Com definiria les malalties emergents?
Son malalties que apareixen de nou o
reapareixen després d'un temps durant
el que no han estat visibles ni han causat
problemes.

Pot posar alguns dels exemples de re-
feréncia de malalties emergents?

Com a gran malaltia emergent nova, la
infeccié per VIH Sida, i ara d'altres re-emer-
gents com I'Ebola, la malaltia per virus Zika
o el Chikungunya.

Quins son els principals factors de la
seva propagacio?

En més del 60% de casos, tenen a veure
amb la globalitzacié: comerg, viatges i can-
vis en les temperatures. També influeixen
altres factors, com els genétics, ecologics,
socials i biologics, tant dels microorganis-
mes, com dels vectors (mosquits), com dels
éssers humans.

Quines sén les mesures més impor-
tants per al control d’aquestes malal-
ties?

La vigilancia epidemiologica, tant animal
com humana (saber realment quée esta
passant i on esta passant), la rapida comu-
nicacio de les situacions d'alerta i el control
dels vectors son algunes de les mesures,
aixi com potenciar les capacitats diagnos-
tiques amb proves rapides i senzilles i dis-
posar de vacunes i tractaments segurs i
eficacos. Una via fonamental per controlar
aquestes malalties és el refor¢ de les capa-
Citats sanitaries en els paisos on aquestes
son més debils. Les amenaces shan d'in-
tentar aturar alla on comencen. El temps i
la capacitat de resposta son vitals.
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“El farmaceutic
ha de servir de contrast fiable
davant dels mailtiples rumors
1 desinformacions que poden
circular en situacions
d’alerta sanitaria”

Qué hauriem d'aprendre de casos com
el de I’'Ebola, com a societat pero tam-
bé des del punt de vista dels Estatsiles
autoritats sanitaries?

l'epidemia d'Ebola ens ha recordat que el
mon actual és globalitzat i que un proble-
ma a 'Africa de I'Oest avui pot estar a Ma-
drid o a Nova York 24 hores després. Ens
ha ensenyat a estar més ben preparats per
fer front a determinades eventualitats amb
més garanties de seguretat i millor respos-
ta. També ha posat de manifest que les res-
postes oficials (de 'OMS) han estat lentes
i incomplertes, i que les ONGs han portat
tot el pes de la resposta fins ben avanca-
da lepidemia. Els Estats han invertit molts
milions en donar una resposta lenta i do-
meéstica, mentre que l'3juda internacional,
en general, ha estat poca i ha arribat massa

tard. També hem aprés, aqui especialment,
que la comunicacio a l'opinié publica en si-
tuacions de crisi és molt important.

Quin considera que pot ser el paper
de l'oficina de farmacia en la informa-
ci6, prevencio, control i tractament
d’aquestes patologies?

El farmaceutic és un agent de salut que
ocupa una posicié Unica i privilegiada dins
d'un sistema sanitari com el nostre. Esta “a
peu de pista’, té tracte directe amb els ciu-
tadans i té el respecte i la confianca dels
mateixos. Ha de ser (ja ho és, en molts as-
pectes) un punt dinformacié directa, pro-
per i fiable per poder informar a la poblacié
de la situacio, del que cal fer, del que no cal
fer i, especialment, servir de contrast fiable
davant dels mdltiples rumors i desinfor-
macions que poden circular en situacions
d'alerta sanitaria.

En cas d’'una epidémia greu, creu que
les farmacies podrien convertir-se en
centres de vacunacié d'emergeéencia?

Aquesta és una situacié que no sé si sha
contemplat realment en alguns dels plans
demergencia. Desconec el rerefons le-
gal del tema, pero des d'un punt de vista
teoric i davant d'una situacio de veritable
emergencia sanitaria, si es considerés que
la xarxa assistencial no pot assumir una
demanda extraordinaria, crec que shauria
de considerar la possibilitat que les oficines
de farmacia es convertissin en punts de
vacunacio (o daplicacié daltres mesures
de prevencié i control). El que sf caldria és
anticipar-se i avaluar rigorosament aquesta
possibilitat ara que no tenim problemes:
aspectes legals, logistics, de registre, etc..



També el seu Butlleti d'Informacié Municipal - També el seu Butlleti d'Informacié Municipal - També el seu Butlleti d'Informacio Municipal

Realitzem la seva revista de festes,

programes i cartells de forma totalment GRATUITA

Treballem
en castella,
catala,
valencia,
eusquera i
gallec

w;ch
yloll’s
225 storinee ‘4_990d

Edicions MIC
Tel. 93 799 07 07
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for
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Adquisicion de Farmacia

HAGA REALIDAD EL SUENO DE
é Bancofar TODO FARMACEUTICO.
Grupo Banco Caminos-Bancofar INVIERTA EN SU FUTURO.

Soluciones a la medida de su negocio.

PRESTAMO
HIPOTECARIO.

Plazo:
hasta 30 anos.

Compensacion por desistimiento

total o parcial:
0%.

HIPOTECA
MOBILIARIA.

Plazo:
hasta 20 afios con la garantia de su Farmacia.

Compensacion por desistimiento
total o parcial:
0%.

PRESTAMO
PERSONAL.

Plazo:
hasta 7 afos con su garantia personal.

Sin comisidn por cancelacion anticipada
total o parcial:
0%.

Escribanos Lldmenos Visitenos

info@bancofar.es £y 901101015 En cualguiera de nuestras oficinas




