
 
 

COLABORACIÓN FARMACIAS Y ENFERMOS DE LUPUS 
 
Tenemos el placer de invitaros a la Jornada ‘El lupus como paradigma de las 
enfermedades autoinmunes y el papel de las farmacias en la mejora de los 
enfermos’, que tendrá lugar el martes, 5 de julio, a las 14:00h, en el Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza (Avda. Tenor Fleta, 57 C 1º).  
 
La asistencia es gratuita y dirigida a farmacéuticos, médicos, pacientes y 
familiares. A las 14 h. se ofrecerá un cóctel a los asistentes y a las 14:45 comenzará 
la Jornada. La duración aproximada del acto será de dos horas. 
 
Se ofrecerán dos charlas, una a cargo del Sr. Antoni Torres, farmacéutico y 
presidente de FEFAC (Federación de Asociaciones de Farmacias de Cataluña), que 
explicará cómo, desde las farmacias, se puede ayudar a los pacientes con lupus y cómo 
los farmacéuticos pueden colaborar con los equipos médicos para la mejora de la 
atención que reciben los enfermos. 
 
La visión médica la ofrecerá la Dra. Nieves Porta Álvarez, dermatóloga del Hospital 
Universitario Miguel Servet de Zaragoza, que hablará sobre lupus y fotoprotección 
solar.  
 
Presentación Proyecto “Frena el sol, frena el lupus” 
También explicaremos el proyecto ‘Frena el sol, frena el lupus’ (frenalupus.com)  
puesto en marcha por FEFAC, Alliance Healthcare, Ferrer y posteriormente 
Fedefarma, y que ahora llega a Aragón con la colaboración de los Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos, la Asociación de Empresarios Farmacéuticos (AFEZ) y ALADA 
Asociación de Enfermos de Lupus de Aragón, con el apoyo de Ferrer, Novaltia y 
Alliance Healthcare.  
 
A través de esta iniciativa, las farmacias participantes pondrán a disposición de los 
pacientes con lupus, a un precio reducido, fotoprotectores de calidad, elemento 
fundamental para frenar el empeoramiento de la enfermedad. En Cataluña, donde 
ya está funcionando el proyecto, participan 176 farmacias, ha sido muy bien acogido 
por el colectivo de farmacéuticos, por los médicos y los propios pacientes. 
 
Inscripción  
Dado que el aforo es limitado, es imprescindible la confirmación de asistencia en el 
Tel. 976 48 14 14, vía e-mail cofzaragoza@redfarma.org. O bien a través de la web 
www.cofzaragoza.org (Menú ACTIVIDADES/CURSOS Y CONFERENCIAS COFZ) 
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JORNADA 
 ‘El lupus como paradigma de las 
enfermedades autoinmunes y el papel 
de las farmacias en la mejora de los 
enfermos’ 

 
Fecha: Martes, 5 de julio 
Lugar: Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza (Avda. Tenor Fleta, 57 C 1º). 
Dirigido a: Farmacéuticos, médicos, pacientes y familiares 
Inscripción (gratuita): Dado que el aforo es limitado, es imprescindible la 
confirmación de asistencia en el Tel. 976 48 14 14, e-mail cofzaragoza@redfarma.org 
O bien a través a través de la web www.cofzaragoza.org (Menú 
ACTIVIDADES/CURSOS Y CONFERENCIAS COFZ) 
 
14:00 h. Cóctel  

 
14:45 h.  
 

Inauguración de la Jornada Ramón Jordán Alva, presidente del Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza; Javier Ruiz Poza, presidente de la 
Asociación de Empresarios Farmacéuticos de Zaragoza; Pedro Gil, 
presidente de la Asociación de Enfermos de Lupus de Aragón; Antoni 
Torres, presidente de la Federación de Asociación de Farmacias de 
Cataluña; Javier Casas, director general de Alliance Healthcare y 
Fernando Castillo, director general de Novaltia. 
 

15:00 h.  Papel de las farmacias en la mejora de los enfermos  
Antoni Torres, farmacéutico y presidente de FEFAC (Federación de 
Asociación de Farmacias de Cataluña) e impulsor de la campaña ‘frena el 
sol, frena el lupus’ 
 

15:45 h.  Lupus eritematoso y fotoprotección 
Dra. Nieves Porta Álvarez, dermatóloga del Hospital Universitario Miguel 
Servet de Zaragoza  
 

16:30 h.  Presentación Proyecto “Frena el sol, frena el lupus” en las farmacias de 
Aragón 
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