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Barcelona instala desfibriladores portatiles en
sus farmacias

La ciudad de Barcelona ha puesto en marcha un proyecto en el que instalara descibriladores
portatiles en todas sus farmacias a disposicion de cualquier ciudadano que precise su utilizacion
ante un episodio cardiaco sobrevenido.

Redaccion. Madrid | 27/03/2014 18:42
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Barcelona ha dado el primer paso para convertirse en una ciudad cardioprotegida tras instalar desfribiladores
en 50 farmacias de los distintos barrios, cifra que se ampliara a mas de 100 antes de verano e incrementara
progresivamente hasta llegar en 2016 a las 1.024 que hayen la ciudad. Estos desfibriladores portatiles estan a
disposicién de cualquier persona que precise su utilizaciéon ante un episodio cardiaco sobrevenido.

La muerte sUbita cardiaca puede afectar a cualquier persona y de forma inesperada. La primera hora desde la
aparicion de los sintomas viene precedida por la pérdida brusca de conciencia. Se disponen de 10 minutos para
actuar e intentar salvar la vida de la persona. El desfibrilador automatico es un dispositivo que sélo actia en
caso de necesidad y puede ser usado por cualquier persona aunque carezca de los elementales conocimientos
sanitarios pues actua sélo en caso fibrilacion ventricular.

El alcalde, Xavier Trias, ha presidido la presentacion este jueves en el Ayuntamiento de la fase preliminar del
proyecto Barcelona, ciudad cardioprotegida, que se desarrolla en el marco de un estudio cientifico a dos afios
avalado por el hospital Clinic de Barcelona. Junto con el alcalade, estuvieron presentes el subdelegado del
Gobierno central en Barcelona, Emilio Ablanedo; la directora de Ordenacién y Regulacion Sanitaria de la
Generalitat, Roser Vallés, yrepresentantes de las entidades impulsoras y patrocinadoras del proyecto.
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La Asociacion Americana del Corazén ha publicado
una declaracion cientifica en la que afirman que el
paciente de ictus debe recibir cuidados paliativos
personalizados, optimizar su calidad de vida y
minimizar el sufrimiento.
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