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Els medicaments
meés comuns,
també meés cars

Fortasec, Almax i Voltaren entre els 417
farmacs que Sanitat deixa de financar

Apartir de]’1 de setembre un total
de 417 medicaments de consum
habitual deixaran d’estar finan-
cats. Els metges adverteixen que
pot provocar un desplacament cap
afarmacs més cars.

LARA BONILLA

BARCELONA. Eldetergentdelaren-
tadora, el xamp1, el material esco-
lar, la targeta del metro, el gimnas,
I’entrada a un concert... i ara també
els medicaments se sumen a la llis-
ta de productes que seran més cars
a partir de I'l de setembre. En
aquest cas, perque deixaran d’estar
coberts per la Seguretat Social. El
ministeri de Sanitat va publicar ahir
al BOE el llistat detallat dels 417 me-
dicaments que deixaran d’estar fi-
nancats. Al juny el ministeri només
vaavancar-ne els grups terapeéutics.
Sén medicaments comuns per com-
batre refredats, cremor d’estdmac
i diarrees. Es a dir, medicaments,
com el Flumil, ’Almaxiel Fortasec,
que es poden trobar a la farmaciola
de qualsevolllar. Alallista, que s’ac-
tualitzara periodicament, s’hiinclo-
uen tant medicaments geneérics
com de marca i, segons Sanitat,
s’han de desfinancar per costejar-
ne d’altres de més eficagosiels des-
tinats a patologies més greus, com el
cancer.

Pero metges de familia, farma-
ceutics i el mateix conseller de Sa-
lut, Boi Ruiz, van alertar ahir que
deixar de financar alguns farmacs
pot acabar produint un increment
de la despesa sanitaria, ja que po-
dria provocar un efecte desplaca-
ment cap aaltres medicaments més
cars. “Es el que va passar amb an-
teriors decrets”, indicava Josemi
Baena, metge de familia. Tot i que,
segons el ministeri, els farmacs ex-
closos tenen alternatives financa-
des, es tracta de medicaments molt
receptats. “Tots els mucolitics que
receptem sonalallista”, reconeix el
metge d’atencié primaria, Josep
Maria Vigata. Pero el desplacament
també es pot produir cap a medica-
ments amb més efectes secundaris.
Esel cas de ’Almax, un antiacid, que
pot ser que se substitueixi per
I’'Omeprazole, “que és molt més po-
tent”, afegia aquest professional.
“Els mucolitics s6n farmacs d’efica-
cia no demostrada pero es prenen
per simptomes menors, i ara potser
aniran al metge a buscar un antibi-
otic”, afegia Baena. Els metges po-
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dran continuar receptant-los pero
ara el pacient els haura d’abonar en
laseva totalitat. L’inica excepcid és
si algun d’aquests medicaments
s’utilitza per tractar malalties cro-
niques o greus, llavors, continuaran
coberts. En total, sén un centenar.

Tercer copagament

“Hi ha medicaments d’s molt co-
muiaixo ocasionaraun tercer copa-
gament”, explicava Josep Esteve,
director de la patronal catalana de
farmacies (FEFAC), que es mostra-
va preocupat per la possibilitat que
hi hagi pacients que abandonin el
tractament, ja que a la medicamen-
tada s’hihade sumar el nou copaga-
mentil’euro perrecepta. I advertia
que potincentivar'automedicacio.
En principi, aquests medicaments
hauran de mantenir el mateix preu
que ara, pero ja hi ha veus que aler-
ten que s’incrementara. “Com que
se’n vendran més, pujaran de preu
perqueé ara son farmacs barats”, de-
ia la farmaceutica Laura Lluis, que
ahir ja va registrar un augment de
vendes d’alguns dels medicaments
que es desfinancaran. El professor
d’economia i empresa de la UPF,
Jaume Puig-Junoy, posa l’exemple
de Franga, on es va observar un in-
crement del 43% del preu del far-
mac després del desfinancament.
Baena considera que per estalviar
enfarmaciael que cal ésnofinancar
els farmacs nous que “no aporten
res respecte als ja comercialitzats”,
ique, apunta, S6n el 80% . s

Productes afectats
per la pujada de 'IVA

A partir de I'1 de setembre sera
més car:

® Material escolar

Motxilles, agendes, pintures, qua-
dernsi cartolines passaran del 4%
al 21% d’TVA.

® Productes de lallar

Xamp, lleixiu, pasta de dents, su-
avitzants i altres objectes de dro-
gueria tindran un IVA del 21%.

©® Electrodoméstics

Mobils i televisors s’incrementen
de preu a finals d’estiu.

® Transport de viatgers

Els abonaments de Renfe i les tar-
getes de metro també pugen.

® Productes culturals

Els concerts, el cinema, el teatre i
elsllibres digitals, també més cars.
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A partir de I’1 de setembre,
els ciutadans pagaran més per
farmacs molt comuns, com
el Flumil, ’Almax i el Flutox.
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Les reaccions

Metges i farmaccutics
alerten de 'increment
de la despesa

Boi Ruiz

CONSELLER DE SALUT

"Hem de vetllar perque

no surti més carino hi hagi
un efecte de translacié,
que es potdonar”

Agustin Rivero

CARTERA BASICA DE SERVEIS DEL MINISTERI
“Sempre hihaunaltre
medicament que esta
financatique es pot
utilitzar”

Josemi Baena

METGE DE FAMILIA

"Els farmacs desfinancats
potser se substitueixen per
medicaments més carsod'un
pitjor perfil de sequretat”
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L’Hospital Sant Joan de Déu assessora el departament de Salut en ’accés a la Carpeta de Salut. acv

Oposicio a donar accés a les dades
mediques a partir dels 14 anys

Psicolegs i usuaris de la sanitat discrepen de la voluntat de Salut

Que els menors de més de 14 anys
puguin accedir a les dades médi-
ques a través d’internet, com vol
Salut, genera controversia. Psico-
legs iusuaris discrepen de lamesu-
ra, perd els pares hi estan d’acord.

SONIA SANCHEZ

BARCELONA. “Psicologicament, no
hi ha estudis que diguin quan co-
mencalamaduresa. L’edat no sem-
pre ésun criteri perqué cada nen és
unmon”,diul’especialista en psico-
logia infantil i adolescent Maribel
Martinez Dominguez, que s’oposa
radicalment a permetre que els me-
nors accedeixin online a les seves
dades mediques apartir dels 14 anys
através de la Carpeta Personal de
Salut, com planteja el departament
de Boi Ruiz. “Son dades delicades,
que inclouen moltes coses, com els
antecedents familiars. Els estariem
donant una informacid que potser
no sabran gestionar i équin benefi-
cien trauran? {Poder decidir sobre
la seva salut? {Amb quin criteri?”,
s’interroga la psicologa.

La posada en marxa, a finals
d’any, de la Carpeta Personal de Sa-
lut a través d’internet per a tots els
ciutadans ha posat sobre la taula el
debatsobre I'edat minimaper acce-
dir-hi. Lamajoria d’edat sanitaria se
situa legalment als 16 anys, pero el
Govern estudiacom avangar I’accés
aaquestes dades als 14.

Des del punt de vista dels usuaris,
elpresident del Forum Cataladel Pa-
cient, Albert Jovell, tampoc creuque
siguiunabonaidea. “Siésunnenque
hatingutunamalaltiagreu,hade ser
el metge qui li expliqui les coses en
personad’unamaneraentenedora, o
podria fer interpretacions que li ge-
nerin certa crisi”, apunta.

De fet, tant Martinez com Jovell
consideren un error que es perme-
tifins i tot als més grans de 16 anys

restringirl’accés dels pares ales se-
ves dadesiprendre decisions medi-
ques sense el permis patern. Segons
Martinez, “lamajoriad’adolescents
d’aquesta edat no tenen prou crite-
riisobretot no tenen prou experi-
eéncia encara per poder decidir que
és el millor per aells”.

Pero la directora de la Coordina-
dorad’Usuaris de Salut, Carme Saba-
ter, recordaque “lallei és molt clara”
pel que fa a aquest aspecte i atorga
Pautonomia de decisio sobre lasalut
als més grans de 16 anys, tot ila “in-
congruéncia”amb el fetque els pares
en siguin els responsables legals.

Els pares, a favor

D’una manera quasi paradoxal, el
president de la Federacid de Pares i
Mares d’Alumnes de Secundaria
(Fapaes), Pere Farriol, és I'inic que
defensa la potestat dels menors per
accedir independentment a les se-
ves dades mediquesifinsitot perde-
cidir sivolen restringir-nel'accés als
seus pares a partir dels16 anys. Elre-

EL BITLLET

presentant dels pares d’adolescents
recordaquelasevafederacidjaesva
posicionar aixi en el debat sobre
lavortament ila pastilla de 'ende-
ma, entenent que als 16 anys “I'ado-
lescent és prou madur per prendre
decisions que poden condicionar la
sevavida”. “Sicreuque acasasevano
respondran de lamanera més peda-
gogica i positiva possible, ha de po-
der ocultar informacié als pares i
buscar ’'acompanyament d’un pro-
fessional medic”, diu. En el cas dels
majors de 14, creu que els nois tam-
béhaurien de poderaccediralesda-
des, perd enaquest cas sense cap res-
triccid per als pares.

Sabater també esta d’acord que
a partir dels 14 anys es pugui tenir
accés a la Carpeta de Salut, aixo si,
“sempre que els pares hagin ator-
gat el seu permis”. Apunta que,
d’aquesta manera, fins i tot pot es-
devenir una “eina pedagogica per-
que els adolescents aprenguin aviat
que han de ser responsables de la
seva propia salut”.

Edat adulta o edat madura

la llei de protecci6 de dades que situa en els 14 anys I’inici de

’
E slogic que el departament de Salut no pugui aplicar directament

I’edat adulta. En ’ambit sanitari no és fins als 16 anys que els
menors deixen de ser-ho i passen a ser tractats com a adults. La prin-
cipal dificultat es genera en la franja d’edat entre els 14 i els 16 anys,
on és el metge qui valora si el menor ha assolit prou maduresa per po-
der decidir sobre un tractament, una intervencié quirurgica o ’accés
ales seves dades mediques. La valoraci6 individual per part de perso-
nal qualificat fa molt dificil establir una norma general. La cerca d’'una
férmula juridicament acceptable que impliqui la familia, pa-

resifills, indicala sensibilitat de ’administracié vers uns
infants que deixen de ser simples espectadors per passar
aformar part de la seva propia salut.
ROCIO CEBRIAN RUBIO
PEDIATRA. HOSPITAL VALL D’HEBRON




